Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
1 Moland Maja Kjaeras Stokke ski 1:52:14
2 Meinicke Julie Boc 1:56:53
3 Loennecken Kaja Holmen IF 1:57:38
4 Lervik Hannah Asker Ck 2:02:21
5 Arnkvaern Christine Louise Stavhum Rustad IL 2:02:26
6 Scott June Rga IL 2:02:29
7 Johansen Sara Nittedal 2:02:33
8 Foss Marthe Sofie Varde IL 2:04:11
9 Heggen Anna Harestua IL 2:04:15
10 Huseby Ida Sofie Kjelsas IL 2:04:59
11 Gravdahl Ellen Raufoss Il langrenn 2:07:21
12 Slaen Marie Tormod Skilag 2:08:04
13 Vestengen Maria Nittedal IL 2:10:21
14 Seierstad Janne B Raufoss IL 2:16:54
15 Rise Solveig Ullensaker skiklubb 2:19:07
16 Sletvold Thea Ullensaker skiklubb 2:20:05
17 @vreeide Ingeborg Kjelsas 2:21:03
18 Knutsen Kristin Ullensaker skiklubb 2:22:34
19 Stenberg Ingrid Strandbygda il 2:23:04
20 Skavhellen Andrine Kvilhaug Botne Skiklubb 2:24:43
21 Nustad Marion Halvorsen @yer/Tretten IF 2:24:48
22 Hjellegjerde Martinsen Julie Rga IL 2:29:29
23 Storlien Amalie Mj@sSki 2:30:00
24 Aamodt Amelie F. Rustad IL 2:31:19
25 Blakkestad Nora Engum Varde IL 2:31:36
26 Plukkerud Caroline dti 2:32:29
27 Peters Malin Rustad IL 2:33:23
28 Bergum Live Lerfald @yer-Tretten IF 2:34:00
29 Tretli Nora Tomine Rustad IL 2:40:37
30 Ellefsen Benedicte Haslum IL - Ski 2:40:41
31 Hoff Lina Sgndre Land IL 2:41:32
32 Bergum Nilsen Runa Sgndre Land IL 2:52:50




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
33 Ludvigsen Tuva Sgndre Land IL 2:54:12
34 Skikkelstad Bratvold Kaja Sgndre Land IL 3:08:39
35 Bj@rgo Aarstad Emma Sgndre Land IL 3:09:54
1 Fossesholm Helene Marie Fiskum IL 1:46:40
2 Sveen Carina Strandbygda il 1:48:44
3 Kriger Carlotta Kim Gjgvik skiklubb 1:49:31
4 Wettre Andreassen Margrethe Asker Ck 1:49:47
5 Furst Ingrid Hermine HEMING IL 1:52:45
6 Loen Tiril Lillehammer Skiklub 1:53:28
7 Norland @ydis Raufoss & Gjgvik SK 1:53:47
8 Hvamstad Lina Eikenes Rustad IL 1:58:19
9 Ramstad Ida Nittedal IL 1:58:49
10 Andersen Henriette Mj@sSki 1:59:55
11 Gasbakk Mari Fossum IF 2:02:43
12 Benjaminsen Ida Mj@sSki 2:04:20
13 Galden Nora Kjelsas 2:04:45
14 Lunde Mina Rga 2:04:54
15 Engen Martine Grgttum Rga IL 2:05:31
16 Fraisli Sara Grini Rye 2:06:20
17 Malmberg Tuva Tomren Drgbak-Frogn IL 2:06:39
18 Thorvaldsen Christine Try 2:08:21
19 Hilleren Selma Stakston Lillehammer Skiklub 2:08:45
20 Pettersen Hege Fossum IF 2:08:52
21 Aas Julie Sofie Franksdatter Jutul ll 2:09:50
22 Grude Hannah Elisabeth IF Froy 2:10:04
23 Sande Marie Nesbakken Harestua 2:10:11
24 Tangen Marte Rustad IL 2:11:12
25 Winum Henriette Evjen CK Nittedal 2:13:19
26 Seim Solvor Hamar Skiklubb 2:16:12
27 Usler Carmen Maria Rustad IL 2:16:14
28 Berger Anniken 2:19:28
29 Korsaeth Kjersti Engen Lillehammer ck 2:20:18




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
30 Norstein Ragne IF Froy 2:29:18
31 Myhre Silje Berner Fossum IF 2:32:50
32 Lauen Selma @degaard Lillehammer Skiklubb 2:33:00
33 Bolin Ingvild Soland Fossum 2:36:03
34 Kampenhgy Hanne Nordbygda/Lgten Ski 2:38:37
35 Samuelstuen Sina Brgttum 2:55:39

1 Dengerud Karianne Olsvik Kjelsas IL langrenn 1:45:30
2 Resell Berit Nordsater TVK 1:45:33
3 Wang Ane Grgtan Haslum 1:46:26
4 Stubrud Hege Lindvik Lillehammer ck 1:46:51
5 Stadsvik Stine Fossum IF 1:49:33
6 Sgrum Thea Gjellerasen IF 1:49:37
7 Kleivi Kristine Kjelsas Langrenn 1:51:19
8 Kildahl Selma Elise 1:51:21
9 Norland Johanne Dahl SK Rye 1:51:58
10 Slaen Anna Tormod Skilag 1:52:13
11 Berntsen Annette Vind IL 1:55:37
12 Johnsen Ingrid Eidsvoll Sykkelklubb 1:55:48
13 Kvam Eline Lillehammer ck 1:56:26
14 Fossgard Ingvild Bakkelagets SK 1:57:45
15 Valas Ane Bjgrgum Byasen IL 1:58:51
16 Bratteng Angelica Gjellerasen Ski 2:00:09
17 Littorin Sandbu Anna Sk Rye / Merida 2:00:17
18 Foss Thea Helene L. Varde IL 2:00:20
19 Harstveit Marie Rustad IL 2:01:02
20 Kolkinn Oda Stgen Sgndre Al Spk 2:03:57
21 Rymoen Sirianne Carlsen Moss CK 2:04:08
22 Eik Marta Tomrefjord Il Sykkel 2:04:11
23 Bergum Sigri @yer-Tretten IF 2:04:18
24 Waglneberg Ingrid Marie Jardar IL 2:06:26
25 Bakke Synngve Svelvik Sykleklubb 2:06:58
26 Sunde Kamomilla Brandbu IF Ski 2:07:20




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
27 Krokfoss Helene LARENSKOG SKIKLUBB 2:07:44
28 Klokset Sofie Tomrefjord IL 2:08:15
29 Waaler Linn Mei Drgbak sykkelklubb 2:08:54
30 Bunde Silja Persson Kjelsas IL 2:10:08
31 Heramb Liv Tone Elverum Sykleklubb 2:16:46
32 Langerud Nora Tveit Mj@sSki 2:18:47
33 Stenseth Olberg Victoria solgr ski 2:19:09
34 Sommerfelt Katharina SK Rye 2:27:41
35 Berntsen Celine Roos Fredrikstad Skiklubb 2:33:07

1 Bye Sigrid Eidsvoll Sykkelklubb 1:40:10
2 Norli Vera Baerum OCK 1:41:02
3 Taksgaard Torunn TVK 1:42:17
4 Semb Henriette Seeterdal Asker Ck 1:45:11
5 Ahlsand Ingvil SK Rye / Kjelsas 1:45:36
6 Bodahl Julie Konnerud Sykkel 1:46:53
7 Bakkemo Tuva Gjgvik skiklubb 1:48:04
8 Seierstad Dorthe B Raufoss IL 1:51:44
9 Rusten Tina Brgttum IL 1:52:54
10 Karlsen Guro Lillehammer cykleklubb 1:54:27
11 Sveen Marit Hamar Skiklubb 1:54:45
12 Hamre Ingrid Lykken Sgre Al IL 1:55:12
13 Wiest Heidi Therese 2:00:48
14 Ring Karoline Gagnum Asker Skiklubb 2:01:47
15 @vreeide Vilde Kjelsas 2:03:58
16 Lundby Martine @stre Toten Skilag 2:05:35
17 Ross Ebba Dromsrud Vang skilgperforening 2:07:54
18 Torset Emilie Roterud IL 2:10:31
19 Ellingsbg Bjgrk Margrete Vang Skilgperforening 2:11:30
20 Kenworthy Vilde Oppegard 2:16:34
21 Kenworthy Victoria Oppegard 2:17:28
22 Uthus Mina Oppegard IL 2:20:26
23 Svarstad Hanslien Synne 2:21:41




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
24 Ramsdal Sunniva Flora Ck 3:23:24
1 Knudsen Tiril Liverud Konnerud IL 1:39:44
2 Kildahl Aurora AC-sykkelklubb 1:40:22
3 Knutsmoen Tina Nesodden SK 1:41:04
4 Dammen Maria Victoria Lorenskog skiklubb/IF Frgy 1:42:34
5 Olsen Amalie Mjgndalen IF 1:42:50
6 Bergersen Mathilde Bangstad Hamar Skiklubb 1:50:59
7 Abrahamsen Johanne Birkeland HEMING IL 1:51:24
8 Korslund Martine Roterud IL 1:55:41
9 Hole Judith Ingela Rickertsen Bakkelagets SK - Ski 1:59:18
10 Kielland Asta Sgrensen Hamar Skiklubb 1:59:19
1 Kirkevik Simen Olsen 1:44:35
2 Liverud Knudsen Herman Konnerud IL 1:45:12
3 S. Verdenius Jacob Tolga 1:46:31
4 Granaas Lillebg Phillihp Drammen CK 1:46:34
5 Hakonsen Lars Botne Skiklubb 1:47:10
6 Hgias Anders IF Birkebeineren sykkel 1:47:11
7 Lunde Jgrgen Nordvold Rena IL 1:48:40
8 Troneng Eskil HOC 1:49:46
9 Nordaas Audun Strandbygda 1:50:58
10 Andersen Erlend Aslia skilag 1:52:46
11 Nesheim Tarjei Baerums skiklub 1:53:29
12 Dokset Henrik Falkenberg SK Rye 1:57:38
13 Bratteng Simen Gjellerasen Ski 1:58:08
14 Stensby Magnus M. Hamar Skiklubb 1:59:37
15 Magnussen Oscar Singsaas Baerum Skiklubb 2:01:08
16 Brovold Midtsundstad Iver Jh- Sykkel 2:01:19
17 Kvalheim Otterdal Emil Nes SK 2:01:58
18 Ramsberg Tobias 2:03:02
19 Olafsen Trym Rustad 2:04:11
20 Hognestad Sander Oppegard IL 2:04:59
21 Glgersen Jakob Fredrikstad Skiklubb 2:05:29




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
22 Roth Thomas Sande Sportsklubb - Sykkel 2:08:53
23 Borch Marius Roa 2:10:17
24 Lockert Skjold Oskar Gruvelia SK 2:11:41
25 Flugstad Henrik Willumsen BVIF Langrenn 2:13:06
26 Ulset Adne Lillehammer ck 2:13:40
27 Ra@skeland Mads Skaras Njard 2:23:03
28 Fauskerud Magnus Knutsen Lismarka Skilag 2:23:30
29 Ellingsbg Carl Olav Vang Skilgperforening 2:26:35
30 Kolkinn Anton Stgen Sgndre Al Spk 2:28:23
31 Spikkerud Amund Sgrum IL 2:39:24

1 Bergsland Andreas Trgsken IL 1:36:09
2 Vika Jonas Brumunddal SK 1:37:45
3 Kvam Havard Kolbukameratene, IL/CK Toten-Trak 1:38:01
4 Stene Eirik Boc 1:38:03
5 Ottersen Tobias Ullensaker skiklubb 1:38:51
6 Sandvik Edvard Rye 1:41:21
7 Smeby Alexander Kjelsas 1:41:59
8 Nicolaysen Sigurd CK Nittedal 1:43:13
9 Fodstad Fredrik Eidsvoll Sykkelklubb 1:43:16
10 Bjgrnaa Birk Strand Lillehammer Skiklub 1:43:30
11 Heir Eirik IL Koll 1:44:05
12 Talmo Olaf Koll 1:44:13
13 Gundersen Birk Mgller SK Rye 1:44:18
14 Kallmyr Eivind IL Jardar 1:44:49
15 Stenersen Fredrik Oppegard Skigruppe 1:45:12
16 Dokset Aleksander SK Rye 1:45:14
17 Karlsen Even Lillehammer Cykleklub 1:45:43
18 Bakkelund Sivert Tallerud Kolbukameratene 1:45:57
19 Mobrathen Herman Botne Skiklubb 1:46:46
20 Karlsen Jostein Lillehammer Cklub 1:46:52
21 Bjerke Ulrik LYN SKI / SK Rye 1:47:00
22 Thoresen Jonas Dyrli R@a Sykkel 1:47:16




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
23 Holth-Siegel Axel AsIL 1:47:19
24 Klokk Eilev Aa 1:49:04
25 R@nningsveen Vetle Opheim Rye 1:49:25
26 Aarstad Sander Stremmen og Lillestrgm Skiklubb 1:49:28
27 Stokke Martin Nes Ski 1:49:30
28 Moe Tobias Hellum IL Jardar 1:50:16
29 Antonsen Morten Nes Ski 1:50:17
30 Flenmoren Martin Eidsvoll Sykkelklubb 1:50:18
31 Sjgen Martin Lund spydeberg IL/Team Follo 1:50:47
32 Katteland Henrik Jardar IL 1:51:53
33 Berg Sebastian Follo SK 1:52:10
34 Johansen Vetle Leander Glassverket IF/Team Splitkon 1:52:15
35 Uttian Torbjgrn Skedsmo Skiklubb 1:54:12
36 Olsen Magnus Braathen Oppegard il ski 1:54:24
37 Smestad Magnus Ullensaker skiklubb 1:54:29
38 Skreen Markus Oppdal Sykkelklubb 1:55:51
39 Stiklestad Johansen Mathias Ullensaker skiklubb 1:56:42
40 Kleivi Herman H. Holmen IF Langrenn 1:57:22
41 Gjessing Andreas Aleksander Holmen IF 1:57:28
42 Engebretsen Ulrik Evald ILTRY 1:57:36
43 Lindstad Andreas R Vingrom IL 1:58:07
44 Harby Jgrgen Brgttum IL 1:58:42
45 Steinsrud Bendik Lae Raufoss Il langrenn 1:58:55
46 Myran Magnus Eidsvoll Sykkelklubb 1:59:19
47 Kvam Havar IL Bjgrn 1:59:22
48 Sauge Sander Myhre Afsk Sykkel 1:59:28
49 Kjos Oskar Ullensaker skiklubb 1:59:32
50 Gundersen Sebastian Hagen Vingrom IL 1:59:47
51 Oustad Ruben Vang Skilgperforening 2:00:29
52 Stiklestad Johansen Eirik Ullensaker skiklubb 2:00:45
53 Hernes Marius Solberg Nes Sykkelklubb 2:00:49
54 Hilland Sigurd ILTRY 2:00:55




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
55 Herbrandsen Jonas Rustad IL 2:01:31
56 Nybg Ole Marius Holmen IF 2:01:55
57 Syvertsen Marius Alexander Nes Sykkelklubb 2:02:24
58 Dragerengen Ivar Raufoss Il langrenn 2:03:15
59 Seland Petter Fredrikstad Skiklubb 2:03:23
60 Nes Johan Laegreid Hafslo IL 2:04:03
61 Kjgrsvik Mads Sander 2:06:15
62 Kverme Sivert Sande Fossum IF 2:07:07
63 @versveen Sivert LAND CK 2:08:14
64 Skjellum Mikkel Follo SK 2:11:18
65 Myhre Eivind Berner Fossum IF 2:11:57
66 Hammer Martin Trysil SK 2:13:07
67 Wold Wislgff Emil Kolbotn sykkelklubb 2:14:50
68 Nyberg Magnus Rye 2:15:49
69 R@sand Ask Fossum IF 2:18:37
70 Gjestvang Havard @stre Toten Skilag 2:23:00
71 Horn Nikolai Auestad @HIL 2:40:36

1 Johnsrud Fredrik T@nsberg CK 1:27:25
2 Evensen Ansgar Vind IL 1:28:38
3 Kvarstad Kristoffer Ottestad Sykkel 1:32:29
4 Anmarkrud Jgrgen Konnerud IL 1:34:52
5 Karsrud Kristoffer Alm Raufoss og Gjgvik sykkelklubb 1:34:53
6 Borge-Moe Sigurd Botne Skiklubb 1:35:16
7 Kirkeng Andreas IL ROS - ski 1:35:18
8 Haugnes Mathias Bjerregard Raufoss & Gjgvik Sykkelklubb 1:36:19
9 Granstrgm Erland Nanset Sykkel 1:36:20
10 Rustad Sigurd Vangskilgperforening 1:36:29
11 Sveen Havard Romeriksasen SK 1:36:59
12 Lunde Martin Nordvold Rena IL 1:37:21
13 Solberg Jgrgen Drgbak-Frogn IL sykkel 1:37:25
14 Kristiansen Fridtjof Nesodden SK 1:38:09
15 Trontveit Jonas S. Vang Skilgperforening 1:39:25




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
16 Nilsen Jeppe Fossum IF 1:39:59
17 Moland Mons Kjaeras Stokke ski 1:40:28
18 @versjpen Vemund Baerum OCK 1:40:33
19 Syversen Simen Hamar Skiklubb 1:40:35
20 Wilhelmsen Tobias Nesodden Sykkelklubb 1:41:33
21 Wislgff Per Clemet Asker sykkleklubb 1:42:00
22 Sgrensen Kevin Jessen Eidsvoll Sykkel klubb 1:42:07
23 Hegnes Ivar Jevnaker Ski 1:42:15
24 Aas Henrik Fredriksen Asker Skiklubb 1:42:56
25 Svestad Martin Bge FOSSUM IL 1:43:13
26 Clem Ivar Harald Fossum IF 1:43:15
27 Brynsrud Magnus Baerums verk 1:43:23
28 Kringlebotn Marcus Norcem/Leca/Bygg.no/ GIF SKI 1:43:35
29 Bukve Konrad Buene Asker Ck 1:43:53
30 Eidsmo Vetle Taksrud Svelvik SK 1:43:54
31 Halvorsen Christoffer Botne Skiklubb 1:44:06
32 Littorin Sandbu Albin Sk Rye / Merida 1:45:41
33 Halvorsen Leander Botne Skiklubb 1:45:58
34 Ellingsbg Petter Vang Skilgperforening 1:46:02
35 Badstangen Fredrik Soon CK 1:46:57
36 Hagen Trym 1:47:06
37 Frgisland Eskil Vang Skilgperforening 1:49:14
38 @ksby Sindre VUL SKI 1:51:17
39 Lokken Vinjar Raufoss & Gjg@vik SK 1:51:27
40 Brekke Sivert Rye Sykkelklubb 1:51:49
41 Storebakken Johan Hamar Skiklubb 1:52:28
42 Solberg Sondre Gaden Brgttum IL - Team Sjusjgen 1:52:56
43 Myhr Trygve Asker Skiklubb 1:58:39
44 Steen Jgrgen Oppdal SK 1:59:16
45 Bredalen Knut Ola KIELLMYRA IL/ Team Solgr Ski 2:00:26
46 Hole Alf Kristian Rickertsen Bakkelagets SK - Ski 2:00:57
47 Sangnaes Fredrik Raufoss IL 2:06:52




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
48 Ringlund Ole Anton Tormod Skilag 2:08:33
49 Nesje-Haugli Trym Sgre Al IL 2:08:54
50 Drivenes Philip Fredrikstad Skiklubb 2:13:13
51 Karterud Herman Nordbygda/Lgten Ski 2:14:43
52 R@nningen Sivert Skedsmo skilubb 2:16:03
52 Berge Mathias Farestveit Rena IL 2:16:03
54 Rimstad Torjus Leite IF Frgy 2:16:59
55 Lange Mathias Gjellerasen Ski 2:18:55
56 Spenning Oliver Spydeberg IL, Geir Moen AS 2:31:43

1 Moseby Havard SK Rye 1:25:54
2 Johannesen Sindre Vassdal 1:28:08
3 Mortensbakke Eirik Andreas Baerums skiklub 1:29:48
4 Loen Torjus Lillehammer Skiklub 1:29:56
5 Hovde Havard Mj@sSki 1:31:48
6 Bjerke Herman LYN SKI / SK Rye 1:32:37
7 Meinicke Thomas Boc 1:33:19
8 Hvideberg Filip Iversby Fredrikstad SK 1:33:29
9 Berg Markus Follo SK 1:33:53
10 Flata Oskar Berntsen Lillehammer Skiklub 1:35:37
11 Hesselberg Fredrik Hakadal IL 1:36:10
12 Olsen Tobias Fredrikstad Skiklubb 1:36:31
13 Myrvold Magnus Solgr CK. 1:36:36
14 Grude Hakon Jgrgen IF Frgy 1:37:31
15 Ringstad Marius Roterud Ski 1:37:55
16 Magnussen Eirik Sundheim Ckvaldresekspressen 1:38:09
17 Landmark Ola Javold Boc 1:38:47
18 Kgrra Jan Erik Solgr CK 1:39:06
19 Westad Rasmus Bgrset Lillehammer ck 1:40:32
20 Haugen Sander Kulstad Ck Toten Trakk 1:41:16
21 Lervik Anders Asker Ck 1:42:22
22 Bruce @ystein Hgistad Lillehammer Skiklubb 1:42:25
23 Arnesen Mads 1:43:50




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
24 Moen Lars Hamar Skiklubb 1:44:08
25 Sollie Kristian Kjelsas ski 1:44:35
26 Strgmseth Sverre Lillehammer ck 1:45:15
27 Torset Andre Roterud IL 1:45:40
28 Grgnlie Nils Petter Aamodt Rga IL 1:46:25
29 Glgersen Herman Fredrikstad Skiklubb 1:46:29
30 Olrud Bendik Blom FSK 1:47:48
31 Ramsdal Simen Flora Ck 1:49:27
32 Fraurud Magnus Vang Ski 1:51:16
33 Hagen Mads Oseberg Skilag 1:52:00
34 Kristiansen Jonas Gjellerasen IF 1:52:59
35 Tverbekkmo Mathias Haugen Raufoss Il langrenn 1:54:02
36 Hermansen Simen Meistad Fredrikstad Skiklubb 1:54:04
37 Syrstad Martin Orkla ck 1:57:45
38 Nikkerud Even Ck Toten Trakk 2:06:42
39 Hustvedt Iver Rustad 2:12:29
40 Westgard Sigurd Rena IL Sykkel 2:32:33

1 Hegdal Vebjgrn Nanset sykkel/Team 2022 1:22:20
2 Lippert Jgrgen Soon CK 1:23:04
3 Hgias Erik IF Birkebeineren sykkel 1:23:37
4 Kristoffersen Patrick Fossum Gjerdrum IL 1:24:51
5 Magnussen Andreas 1:26:24
6 Kirkeng Ole Marius IL ROS - ski 1:26:57
7 Edvardsen Andreas Neerheim Fet skiklubb / Bingsfoss SK 1:30:21
8 Lunde Trygve Lgrenskog Cykleklubb - Team Merid 1:31:06
9 Teien Tobias Nanset IF sykkel 1:31:13
10 Moholt Fredrik Kviteberg Jevnaker IF ski 1:31:56
11 Svendsen Endre Georg Trgsken IL 1:32:17
12 Gustavsen Niklas Botne Skiklubb 1:33:18
13 Bothner Andreas Sand IF/Team Odal 1:42:25
14 Rogndokken Sander H. Dalen IL, sykkel 1:43:01
15 R@nningen Vemund Skedsmo skilubb 1:45:25




Plass Etternavn Fornavn Klubb Sumtid
16 Fougner Sindre SK Rye 1:50:35
17 Braten Jonas Melby Spydeberg IL 1:51:21




