
Klasse Plass Etternavn Fornavn Klubb Tid_Ritt Tid_Løp Tid Status

K16 1 Sveum Elisabeth Raufoss & Gjøvik SK 03:37:44 01:54:08 05:31:52 Super

K16 2 Moberg Emilie Tistedalen FL 03:53:50 02:04:41 05:58:31 Super

K16 3 Klevmoen Marita Torpa IL 04:39:55 02:15:32 06:55:27 Årets

K16 4 Lysvik Linn Asker Skiklubb 05:38:55 02:09:43 07:48:38 Årets

K16 5 Nordheim Marie Fossli Asker Skiklubb 05:53:36 02:39:08 08:32:44 Årets

K20 1 Stenslet Synne HiT 04:34:17 01:55:50 06:30:07 Super

K20 2 Krog Katrine Aas Bjerke IL 04:36:33 02:37:55 07:14:28 Årets

K20 3 Repstad Ingeborg Imås IL 05:27:03 02:04:59 07:32:02 Årets

K20 4 Aas Kirsten V. Siljan IL 05:45:57 02:21:34 08:07:31 Årets

K20 5 Ørmen Gunhild Løken Team Sprell 05:46:05 02:40:13 08:26:18 Årets

K20 6 Haukåssveen Gry NÆROSET 06:12:56 02:44:30 08:57:26 Årets

K25 1 Larsen Hilde Fuji Team Norge 03:40:20 01:56:42 05:37:02 Super

K25 2 Ingvoldstad Ingrid-Anne Vang Slf 03:59:44 02:01:59 06:01:43 Super

K25 3 Foss Marianne Emblem IL 03:57:57 02:08:26 06:06:23 Super

K25 4 Braut Marianne Deloitte 04:26:43 01:51:15 06:17:58 Super

K25 5 Storeng Marit Wefling SK Rye 04:20:02 02:07:00 06:27:02 Super

K25 6 Sjøberg Mari OSI 04:41:51 01:59:32 06:41:23 Super

K25 7 Veslum Anette 04:56:50 02:20:00 07:16:50 Årets

K25 8 Storholm Ingunn Borgen IL 05:11:48 02:07:43 07:19:31 Årets

K25 9 Eikeseth Nora 05:00:16 02:23:35 07:23:51 Årets

K25 10 Sæther Marte Bjella 05:02:58 02:23:35 07:26:33 Årets

K25 11 Kristiansen Mona WWW.nablo.no 05:10:00 02:33:24 07:43:24 Årets

K25 12 Øsebak Guro 05:19:38 02:24:35 07:44:13 Årets

K25 13 Dhelie Elisabeth LiLa 05:17:37 02:35:16 07:52:53 Årets

K25 14 Trømborg Tine IL Vinn 05:31:15 02:26:11 07:57:26 Årets

K25 15 Lyngnes Martha 06:32:19 02:24:33 08:56:52 Årets

K25 16 Mowe Mari Martinsen Østerdal Garnison 06:32:54 02:27:32 09:00:26 Årets

K25 17 Olssen Gyda Ellefsplass 06:09:12 02:51:28 09:00:40 Årets

K30 1 Harviken Heidi SK Rye 03:39:39 01:54:16 05:33:55 Super

K30 2 Pedersen Sissel Xcom 03:49:52 02:00:59 05:50:51 Super

K30 3 Romundgard Inger Eline Privat 04:03:04 01:55:13 05:58:17 Super

K30 4 Lyngnes Klara Rail-X BIL 04:19:51 01:51:51 06:11:42 Super

K30 5 Been Anne Signe Moss Skiklubb 04:14:24 02:03:29 06:17:53 Super

K30 6 Aksnes Tonje Amb 04:31:28 01:51:51 06:23:19 Super

K30 7 Nes Marianne Hydro Oslo B.I.L. 04:26:44 02:12:23 06:39:07 Super



K30 8 Bryhni Rita Åsbygda IL 04:27:11 02:15:49 06:43:00 Årets

K30 9 Heggelund Anne Benedikte Fossum IF 04:48:16 01:55:19 06:43:35 Årets

K30 10 Sønsthagen Trine Vaaler Rena 04:36:47 02:22:23 06:59:10 Årets

K30 11 Stenvik Unni BK-Ski 04:56:11 02:04:55 07:01:06 Årets

K30 12 Solvang Hilde Cathrine Idrettens Hus BIL 04:42:33 02:21:54 07:04:27 Årets

K30 13 Myklebust Hege Anita 04:59:57 02:34:55 07:34:52 Årets

K30 14 Andersson Sandra 05:18:47 02:17:45 07:36:32 Årets

K30 15 Gamst Merete 05:41:47 02:06:42 07:48:29 Årets

K30 16 Sølvberg Maria CreditInform Experian 05:34:45 02:20:02 07:54:47 Årets

K30 17 Gyllenhammar Kathinka Ekeberg 05:06:17 02:51:12 07:57:29 Årets

K30 18 Idriz Line 05:34:11 02:26:47 08:00:58 Årets

K30 19 Wold Monika 05:22:34 02:39:18 08:01:52 Årets

K30 20 Etela Nina Elisabeth team Nitho 05:40:04 02:41:00 08:21:04 Årets

K30 21 Bjørkavåg Tove Margrete 05:32:08 02:54:19 08:26:27 Årets

K30 22 Riksfjord Elisabeth Børve 05:56:13 02:37:14 08:33:27 Årets

K30 23 Rakkestad Kirsten Eline Folkehelseinstituttet BIL 06:32:34 02:11:04 08:43:38 Årets

K30 24 Sønsthagen Monica 05:49:54 02:58:09 08:48:03 Årets

K30 25 Johannessen Nina Irene 06:49:18 02:39:02 09:28:20 Årets

K30 26 Storvik Annfrid Trætli plass il 06:26:26 03:09:09 09:35:35 Årets

K35 1 Johansen Camilla Hott Fuji Team Norge 03:31:17 01:46:30 05:17:47 Super

K35 2 Øvrebust Liv-Janne Roche BIL 03:55:05 01:56:41 05:51:46 Super

K35 3 Nestli Line CERES 04:04:04 02:04:25 06:08:29 Super

K35 4 Wiig Torgunn Ahus BIL 04:06:54 02:02:51 06:09:45 Super

K35 5 Fjellstad Wendy Ås IL 04:32:49 01:48:25 06:21:14 Super

K35 6 Skille Rønnaug Tveito Villom Telemarksklubb 04:27:52 02:00:10 06:28:02 Super

K35 7 Lohre Kathrine Wilsher 04:30:41 01:59:56 06:30:37 Super

K35 8 Lilleaas Tone Åril SATS Skårer 04:29:09 02:03:36 06:32:45 Super

K35 9 Silkoset Reidun Dahl Strandbygda IL 04:27:23 02:07:27 06:34:50 Super

K35 10 Hauge Marit Åslia SKIL 04:40:11 02:04:35 06:44:46 Super

K35 11 Weideborg Siw Elin Brumunddal SK 03:53:57 02:13:13 06:07:10 Årets

K35 12 Bakkland Anne-Kari Bravida Norge 04:27:23 02:10:29 06:37:52 Årets

K35 13 Lohne Britt Andebu Idrettslag 04:16:34 02:25:05 06:41:39 Årets

K35 14 Jacobsen Kristine Kjelstrup driv 04:27:54 02:15:14 06:43:08 Årets

K35 15 Sletten Gry Midsund IL 04:43:24 02:05:51 06:49:15 Årets

K35 16 Bøe Aasta Skogan Nordre Oppdalen IL 04:48:19 02:00:56 06:49:15 Årets

K35 17 Auale Jorid Arendal 04:53:04 01:56:42 06:49:46 Årets



K35 18 Bruserud Kristin IF Hauk 04:53:41 01:58:32 06:52:13 Årets

K35 19 Fosser Yvonne Hærland IL 05:01:17 01:58:20 06:59:37 Årets

K35 20 Fjeld Tori 04:59:58 02:06:24 07:06:22 Årets

K35 21 Vestby Stina 04:39:00 02:27:37 07:06:37 Årets

K35 22 Wiig Lise Lommedalen IL 05:00:22 02:09:25 07:09:47 Årets

K35 23 Liland Hanne BFG FANA 05:15:56 01:56:15 07:12:11 Årets

K35 24 Janzon Liv NIF 04:42:24 02:30:35 07:12:59 Årets

K35 25 Enger Anne Gro 05:02:53 02:13:31 07:16:24 Årets

K35 26 Soleim Marianne Neerland 04:57:56 02:22:04 07:20:00 Årets

K35 27 Mollan Gitte Hannemann Tine BIL 05:12:22 02:08:28 07:20:50 Årets

K35 28 Christensen Hilde Höegh Sport 04:56:48 02:29:59 07:26:47 Årets

K35 29 Landrø Siv 05:28:48 02:13:01 07:41:49 Årets

K35 30 Bakke Anne BIL AHUS 05:42:20 02:09:26 07:51:46 Årets

K35 31 Borge Eva Beate Zenith Eiendom as 05:08:49 02:48:24 07:57:13 Årets

K35 32 Nesheim Anne-Solveig F Lommedalen IL 05:37:05 02:20:47 07:57:52 Årets

K35 33 Huneide Anna Kristine nabonet 05:24:06 02:37:24 08:01:30 Årets

K35 34 Ulven Julie 05:45:46 02:32:08 08:17:54 Årets

K35 35 Alme Anne Lene Strand Rena IL 05:49:55 02:58:09 08:48:04 Årets

K35 36 Moen Marianne Gjerdrum IL 05:51:48 03:02:56 08:54:44 Årets

K40 1 Bolstad Ragnhild Orion FK 03:51:35 01:52:53 05:44:28 Super

K40 2 Moseby Unni Persson 03:52:29 01:55:47 05:48:16 Super

K40 3 Tjøgersen Hege Milslukern Sport 04:02:08 01:49:13 05:51:21 Super

K40 4 Stensheim Synnøve Snøhetta IL 03:53:51 01:58:13 05:52:04 Super

K40 5 Steinsli Ingebjørg Rustad IL 04:01:08 01:55:44 05:56:52 Super

K40 6 Østensen Liv Rognlien Østre Toten Skilag 03:59:24 01:59:59 05:59:23 Super

K40 7 Kierulf Kaja Asker SKIKL 04:05:01 02:03:36 06:08:37 Super

K40 8 Kittelsrud Anne Gunn 04:17:41 02:05:21 06:23:02 Super

K40 9 Lie Selma Fossum IF 04:29:14 01:55:29 06:24:43 Super

K40 10 Eliassen Unn Barbro Holden Røros I.L. 04:25:17 02:00:22 06:25:39 Super

K40 11 Askheim Ingvild Berge Eidsvold Værks Skiklub 04:28:45 01:56:57 06:25:42 Super

K40 12 Skofteland Birte Marie Statkraft/BOC 04:21:01 02:04:52 06:25:53 Super

K40 13 Mølbak Pernille Lillehammer skiklub 04:25:43 02:02:57 06:28:40 Super

K40 14 Nordhus Gry Rohde T&T 04:21:55 02:09:00 06:30:55 Super

K40 15 Land Ann-Kristin Konnerud 04:27:31 02:03:35 06:31:06 Super

K40 16 Sandum Jorun S. Møller BIL 04:25:06 02:09:59 06:35:05 Super

K40 17 Grytten Ellinor Molde og omgegn idrettsforenin 04:25:15 02:10:16 06:35:31 Super



K40 18 Hansen Åse Marit 04:36:19 02:05:04 06:41:23 Super

K40 19 Gamre Anne Kathrine 04:36:45 02:10:29 06:47:14 Super

K40 20 Kolstad Kari Ås IL 04:24:56 02:12:21 06:37:17 Årets

K40 21 Lodgaard Eirin Raufoss BIL 04:33:59 02:13:47 06:47:46 Årets

K40 22 Skaue Ingeborg Alsgaard Vang SKLF 04:19:12 02:31:57 06:51:09 Årets

K40 23 Blix Eirin-Anne 04:45:58 02:24:23 07:10:21 Årets

K40 24 Fredriksen Ellen Kari Telenor / Nittedal IL 04:49:31 02:21:19 07:10:50 Årets

K40 25 Saltnes Hege Andebu Dametrimforening 04:55:44 02:15:21 07:11:05 Årets

K40 26 Strand Monica Orkla 05:19:05 02:07:23 07:26:28 Årets

K40 27 Bjerve Anette Gyldendal BIL 04:18:24 03:10:05 07:28:29 Årets

K40 28 Grini Trine Beate Glåmdal SK 05:05:02 02:26:52 07:31:54 Årets

K40 29 Kristiansen Elin Scanwafer 04:46:28 02:49:44 07:36:12 Årets

K40 30 Sommerschild Hilchen T Heming 05:37:33 02:07:45 07:45:18 Årets

K40 31 Birkeland Heidi Christine 05:22:27 02:31:10 07:53:37 Årets

K40 32 Ødegård Mariann Mangenfjell Turlag 05:23:18 02:32:18 07:55:36 Årets

K40 33 Måøy Åsa Maria Blad Energihuset 05:30:31 02:29:01 07:59:32 Årets

K40 34 Møretrø Nina nabonet 05:24:18 02:37:24 08:01:42 Årets

K40 35 Lindtun Ingrid Ullevål Sykehus BIL 05:35:11 02:31:05 08:06:16 Årets

K40 36 Hoel Mette Synnøve Simonsen Østmarka IL 05:33:58 02:49:15 08:23:13 Årets

K40 37 Bakkan Monica MC BIL 06:02:38 02:36:08 08:38:46 Årets

K45 1 Vien Sissel Oppegård IL/DnB NOR 03:39:55 01:49:04 05:28:59 Super

K45 2 Fjærestad Eva Norkart 03:59:04 01:56:55 05:55:59 Super

K45 3 Grinaker Wenche Hoel Smurfit Norpapp BIL 04:00:52 02:02:47 06:03:39 Super

K45 4 Slettestøl Dagmar Bøler IF 03:55:01 02:09:46 06:04:47 Super

K45 5 Vidje Tove Øier Nord Pool ASA 04:08:46 02:01:08 06:09:54 Super

K45 6 Grumstad Marit Svea SKIL 04:15:31 01:59:51 06:15:22 Super

K45 7 Synnevåg Marit C. Rye 04:32:15 01:53:51 06:26:06 Super

K45 8 Storsveen Kerstin Søndre Land IL 04:23:18 02:08:46 06:32:04 Super

K45 9 Unhjem Gunn Bjerkeli Isfjorden IL 04:29:53 02:10:36 06:40:29 Super

K45 10 Augdal Heidi Sverdrup 04:24:51 02:16:13 06:41:04 Super

K45 11 Helland Anita Möller Collett 04:39:58 02:09:27 06:49:25 Super

K45 12 Strande Gro Sønsteby 04:48:09 01:59:33 06:47:42 Årets

K45 13 Nustad Unni Halvorsen Øyer/Tretten IF 04:47:26 02:12:29 06:59:55 Årets

K45 14 Wang Kjersti Team Økernåsen 05:09:51 02:10:26 07:20:17 Årets

K45 15 Knatten Ingjerd 05:03:15 02:28:06 07:31:21 Årets

K45 16 Berglund Turid Bråthen Team mosjon 05:17:30 02:14:31 07:32:01 Årets



K45 17 Aasen Anny V Jømna-Heradsbygd 05:00:51 02:34:41 07:35:32 Årets

K45 18 Rogne Lise Pauck Lommedalens IL 05:19:53 02:22:49 07:42:42 Årets

K45 19 Bjørsland Gry Mona Rena IL 05:37:22 02:29:29 08:06:51 Årets

K45 20 Jacobsen Kristin Vang SKLF 05:38:43 02:49:39 08:28:22 Årets

K45 21 Lysvik May Kristin Terramar BIL 06:41:34 02:51:17 09:32:51 Årets

K50 1 Sandberg Grethe Skedsmo SKIKL 04:13:33 01:45:24 05:58:57 Super

K50 2 Ristebråten Annie Fagernes IL 04:18:24 01:54:51 06:13:15 Super

K50 3 Trøen Vigdis Ås IL 04:18:53 01:57:08 06:16:01 Super

K50 4 Hovden Åse Sandberg Raufoss 04:19:54 01:58:39 06:18:33 Super

K50 5 Ellingsen Inger Team Cresco 04:18:05 02:01:07 06:19:12 Super

K50 6 Haugen Anne-Grete B Viljar IL 04:30:54 01:50:14 06:21:08 Super

K50 7 Austgulen Marit Cappelen BIL 04:15:41 02:06:27 06:22:08 Super

K50 8 Garen Torhild Bærum SK 04:32:01 01:53:39 06:25:40 Super

K50 9 Thommesen Liv StOlavBIL 04:30:34 01:57:39 06:28:13 Super

K50 10 Kjøs Irene Jonsrud Vang SKILF 04:28:48 02:04:13 06:33:01 Super

K50 11 Mowe Marianne OPIL 04:23:55 02:13:39 06:37:34 Super

K50 12 Engen Elisabeth Lunde Hamar Skiklubb 04:45:34 01:59:45 06:45:19 Super

K50 13 Indredavik Grethe A BFG FANA 04:53:01 01:56:09 06:49:10 Super

K50 14 Bjørnstad Wenche Hein O-Lag 04:42:29 02:16:11 06:58:40 Super

K50 15 Olsen Iren Bøler IF 04:49:09 02:09:45 06:58:54 Super

K50 16 Sandbakken Mette Elin Lillehammer skiklub 04:51:51 02:08:31 07:00:22 Super

K50 17 Berger Kari Kristine Statoil BIL 04:52:35 02:15:15 07:07:50 Super

K50 18 Kalstad Solveig Stovnerkameratene 05:01:11 02:08:28 07:09:39 Super

K50 19 Brandslien Anlaug Søre Ål 04:14:50 02:17:23 06:32:13 Årets

K50 20 Nygaard Kirsti Rudå Rustad IL 04:52:09 02:17:20 07:09:29 Årets

K50 21 Stokkeland Mari Ganddal IL 04:51:29 02:20:18 07:11:47 Årets

K50 22 Platou Elisabeth Fossum 05:01:31 02:19:01 07:20:32 Årets

K50 23 Bøe Heidi Grønvold 04:44:29 02:39:38 07:24:07 Årets

K50 24 Lindstad Torill Åslia SKIL 05:06:11 02:24:22 07:30:33 Årets

K50 25 Taraldstad Aud Karin Gjøvik sykehus bil 05:26:32 02:15:34 07:42:06 Årets

K50 26 Skymoen Wenche K Åsnes Finnskog I.L 05:34:35 02:40:14 08:14:49 Årets

K55 1 Halvorsen Solfrid Gjøvik SKIKL 04:15:38 02:21:14 06:36:52 Super

K55 2 Kildahl Bjørg-Guri Romerike Runners Team 04:36:16 02:10:29 06:46:45 Super

K55 3 Asmyhr Frøydis Vestfossen IF 04:25:05 02:25:05 06:50:10 Super

K55 4 Kalstad Solveig Stovnerkameratene 05:01:11 02:08:28 07:09:39 Super

K55 5 Gylterud Toril Jutul IL 05:07:52 02:09:02 07:16:54 Super



K55 6 Landsverk Kristina Heming IL 04:50:42 02:40:18 07:31:00 Årets

K55 7 Gjermstad Anne-Sofie 05:43:58 02:42:35 08:26:33 Årets

K55 8 Alvestad Eva Alvestad Rekneskapskontor AS 06:03:26 02:29:15 08:32:41 Årets

K55 9 Raftevold Anne Hornindal 06:28:15 02:37:44 09:05:59 Årets

K55 10 Granheim Turid Anita Beegenslærerne 07:01:50 02:19:09 09:20:59 Årets

K55 11 Sandvik Liv Gråmarka IL 06:50:24 03:24:56 10:15:20 Årets

K60 1 Sørhøy Sissel Terråk il 05:10:33 02:28:35 07:39:08 Super

K60 2 Blakstad Merete Bækkelagets SK 05:30:37 02:25:12 07:55:49 Super

K60 3 Bertelsen Astrid Svanes Rustad IL 05:29:58 02:36:08 08:06:06 Super

K65 1 Løkken Liv Astri Raufoss og Gjøvik Sykkelklubb 04:34:50 02:27:41 07:02:31 Super

K65 2 Johansen Gerd Flåværingen IL 06:07:10 02:34:42 08:41:52 Super

K65 3 Yksnøy Oline Rustad IL 06:13:09 02:40:58 08:54:07 Super

KE 1 Johansen Camilla Hott Fuji Team Norge 03:31:17 01:46:30 05:17:47 Super

KE 2 Weideborg Siw Elin Brumunddal SK 03:53:57 02:13:13 06:07:10 Årets

M16 1 Nordskar Gjermund Thorson Lommedalen IL 03:07:48 01:29:02 04:36:50 Super

M16 2 Kippernes Henrik Hollingsæter Byåsen IL 03:16:08 01:44:12 05:00:20 Super

M16 3 Rischmann Sebastian Nittedal IL-Team Synnfjell 03:24:34 01:46:56 05:11:30 Super

M16 4 Hammerlund Andreas S. Asker SK 03:32:31 01:39:37 05:12:08 Super

M16 5 Nilsen Morten Nybygda IL 03:32:23 01:39:59 05:12:22 Super

M16 6 Myroldhaug Sondre Bærums Verk IF 03:35:43 01:38:47 05:14:30 Super

M16 7 Horne Kristian CERES 03:22:25 01:52:07 05:14:32 Super

M16 8 Unaas Emil 03:36:00 01:44:31 05:20:31 Super

M16 9 Goplen Kristoffer Torpa Ski/ Team synnfjell 03:42:12 01:38:39 05:20:51 Super

M16 10 Skar Vegard Bjørnestad Bærums Verk IF 03:37:41 01:47:57 05:25:38 Super

M16 11 Bonkerud Vegard Veldre SKI 03:35:39 01:50:07 05:25:46 Super

M16 12 Jensen Jarle Andreas Bærums Verk IF 03:38:35 01:48:08 05:26:43 Super

M16 13 Vestmo Gisle Lørenskog Skiklubb 03:49:24 01:42:30 05:31:54 Super

M16 14 Smenes Atle Rustad IL 03:40:59 01:52:07 05:33:06 Super

M16 15 Herland Asmund Hof IL 03:47:00 01:49:12 05:36:12 Super

M16 16 Ommelstad Oddgeir Torpa Ski 03:50:57 01:48:15 05:39:12 Super

M16 17 Fløtlien Eirik Brøttum IL 03:51:28 01:48:57 05:40:25 Super

M16 18 Vike Ingar Fauskrud Lismarka Skilag 03:59:38 01:52:11 05:51:49 Super

M16 19 Jordan Kristopher Asker CK 03:08:31 02:01:11 05:09:42 Årets

M16 20 Rønning Erik J/H Langrenn 03:40:58 01:54:47 05:35:45 Årets

M16 21 Skulstad Eirik 03:43:15 02:00:19 05:43:34 Årets

M16 22 Nannestad Hans Høisveen Ringsaker IF 03:46:48 01:58:40 05:45:28 Årets



M16 23 Einvik Christian Snorre Data 04:09:45 01:39:11 05:48:56 Årets

M16 24 Rokkerud Erik Strømmen og Lillestrøm Skiklub 04:02:10 01:48:08 05:50:18 Årets

M16 25 Marthinsen Tommy ringerike ishockey klubb 03:59:19 01:54:51 05:54:10 Årets

M16 26 Moe Hans Kristian Andreassen Ås IL 04:22:19 01:38:22 06:00:41 Årets

M16 27 Bergmann Emil Leirsund IL 04:20:47 01:41:33 06:02:20 Årets

M16 28 Nordhagen Andre Driv I.L. 04:15:04 01:48:02 06:03:06 Årets

M16 29 Sandberg Eirik Kjølstad rustad idrettslag 04:24:02 01:42:51 06:06:53 Årets

M16 30 Hvalbye Per Henrik Biri IL 04:17:12 01:50:00 06:07:12 Årets

M16 31 Antonsen Espen Nes Ski 04:28:35 01:39:25 06:08:00 Årets

M16 32 Søland Pål Arild Moss Roklubb 04:21:40 01:54:00 06:15:40 Årets

M16 33 Mørk Haakon Garseg Bærums Verk IF 04:26:58 02:06:29 06:33:27 Årets

M16 34 Skjærpe Nicolai Sandnes IL 04:30:18 02:05:01 06:35:19 Årets

M16 35 Steinsvåg Lasse Paulsen Tjøme 04:43:54 01:57:01 06:40:55 Årets

M16 36 Messel Morten Bjørndal IF 04:33:54 02:17:14 06:51:08 Årets

M16 37 Lerkerød Magnus Bjørndal IF 04:28:14 02:27:09 06:55:23 Årets

M16 38 Fjellvåg Øystein S. Kjelsås IL 05:14:24 02:06:47 07:21:11 Årets

M16 39 Strøm Øyvind SF Grei 05:31:13 02:02:51 07:34:04 Årets

M16 40 Nordby Kristian Hedalen IL 05:18:45 02:15:40 07:34:25 Årets

M20 1 Svanstrøm Torbjørn NTNUI 03:17:09 01:28:20 04:45:29 Super

M20 2 Fredheim Vegard Malvik IL 03:18:36 01:35:20 04:53:56 Super

M20 3 Nygaard Anders Rudå Rustad IL 03:19:58 01:34:39 04:54:37 Super

M20 4 Hasli Øyvind Eina Sportsklubb 03:25:09 01:36:21 05:01:30 Super

M20 5 Sollie Ove IL Vinn 03:16:36 01:47:24 05:04:00 Super

M20 6 Høiås Jens Forra IL 03:36:00 01:28:01 05:04:01 Super

M20 7 Bakke Lars Hovde Rudsbygd IL 03:27:42 01:40:32 05:08:14 Super

M20 8 Rogstadkjærnet Yngve NIHI 03:30:43 01:38:31 05:09:14 Super

M20 9 Sundgot-Borgen Harald Nordic Sports,master BIL 03:38:38 01:40:44 05:19:22 Super

M20 10 Herland Tor Harald Hof IL 03:30:33 01:49:39 05:20:12 Super

M20 11 Gullhav Anders Høybråten&Stovner IL 03:36:53 01:46:43 05:23:36 Super

M20 12 Kvam Asgeir NTNUI 03:37:23 01:46:14 05:23:37 Super

M20 13 Hoset Martin NTNUI 03:49:11 01:39:09 05:28:20 Super

M20 14 Kallekleiv Tor-Aanen RSI 03:50:10 01:43:33 05:33:43 Super

M20 15 Liverud Håkon Foss Heming IL 03:48:04 01:46:03 05:34:07 Super

M20 16 Stordal Espen NTNUI 03:25:03 01:56:14 05:21:17 Årets

M20 17 Nilsen Kristian Nybygda IL 03:31:23 01:56:35 05:27:58 Årets

M20 18 Sæterbø Ole Kristian Bæverdalen 03:54:21 01:45:44 05:40:05 Årets



M20 19 Horvei Martin IF Frøy 03:42:36 01:58:52 05:41:28 Årets

M20 20 Høglund Espen 03:55:54 01:54:17 05:50:11 Årets

M20 21 Svien Aleksander Heming 04:14:51 01:43:37 05:58:28 Årets

M20 22 Helseth Per Magne Marthinsen KS 04:11:42 01:51:15 06:02:57 Årets

M20 23 Berentsen Rune Norconsult B.I.L 04:12:58 01:57:46 06:10:44 Årets

M20 24 Kasbo Jan-Tore Team Kjappfot 04:17:30 01:54:06 06:11:36 Årets

M20 25 Sandvik Christian K NTNUI 04:35:48 01:37:27 06:13:15 Årets

M20 26 Aamodt Tor Ingve Imås IL 04:13:33 02:03:51 06:17:24 Årets

M20 27 Grindstad Petter Mæhre HiNT 04:15:06 02:10:06 06:25:12 Årets

M20 28 Jacobsen Rune 04:26:38 01:59:16 06:25:54 Årets

M20 29 Heian David 04:34:46 02:03:17 06:38:03 Årets

M20 30 Sandvig Espen Sport 1 04:40:12 02:03:46 06:43:58 Årets

M20 31 Allergodt Lars Magnar VELDRE 04:45:32 02:01:15 06:46:47 Årets

M20 32 Johansen Karl Henry 05:13:50 01:55:41 07:09:31 Årets

M20 33 Matsen Terje Flaska 05:04:19 02:16:38 07:20:57 Årets

M25 1 Dybendal Henning 03:12:42 01:37:35 04:50:17 Super

M25 2 Viberg Sindre Vingrom IL 03:12:05 01:41:08 04:53:13 Super

M25 3 Olsen Øistein Ernst&Young BIL 03:17:55 01:43:00 05:00:55 Super

M25 4 Røragen Hans Obos BIL 03:20:26 01:43:32 05:03:58 Super

M25 5 Hillestad Torkjell 03:24:00 01:40:55 05:04:55 Super

M25 6 Loftheim Stig Magne Gilde 03:16:53 01:49:53 05:06:46 Super

M25 7 Sand-Hanssen Tore 03:35:06 01:31:57 05:07:03 Super

M25 8 Eilevstjønn Stian Tønsberg CK 03:22:35 01:45:42 05:08:17 Super

M25 9 Solbjørg Øystein Vestringen IL 03:33:18 01:38:15 05:11:33 Super

M25 10 Øiseth Karl Mats Asker SKIKL 03:30:18 01:46:30 05:16:48 Super

M25 11 Wangensteen Audun Bækkelagets SK 03:31:19 01:47:01 05:18:20 Super

M25 12 Nerland Geir Molde & Omegn IF 03:32:59 01:46:11 05:19:10 Super

M25 13 Hansen Kim Are Bull Maxbo Torstvedt 03:49:16 01:31:35 05:20:51 Super

M25 14 Nielsen Jens Laurits Accenture BIL 03:30:57 01:50:20 05:21:17 Super

M25 15 Henriksen Simen 03:42:21 01:41:30 05:23:51 Super

M25 16 Furunes Håvard Gjøvik sykehus bil 03:48:20 01:48:36 05:36:56 Super

M25 17 Jensen Henrik Horten Roklubb 03:49:39 01:51:20 05:40:59 Super

M25 18 Feldt Jørgen 03:11:36 01:52:51 05:04:27 Årets

M25 19 Storli Morten Frøy / Ts trykk 03:41:13 01:59:28 05:40:41 Årets

M25 20 Heggen Håvard Teisen 03:53:44 01:52:55 05:46:39 Årets

M25 21 Austreng Ole Ivar Lillehammer Sykehus BIL 03:51:56 01:54:43 05:46:39 Årets



M25 22 Løberg Ole-Cato ISS BIL 03:48:47 01:58:36 05:47:23 Årets

M25 23 Eide Henning Abildgaard Team Eide 03:58:00 01:52:07 05:50:07 Årets

M25 24 Bråthen Pål Einar T GE Money Bank 03:57:42 01:53:14 05:50:56 Årets

M25 25 Ljåstad Knut Magnus Ementor BIL / Hakadal 03:45:50 02:07:14 05:53:04 Årets

M25 26 Dahle Espen Brettås EDB BIL 04:04:34 01:51:23 05:55:57 Årets

M25 27 Notkevich Leon Eliassen Statkraft BIL 04:01:52 01:54:39 05:56:31 Årets

M25 28 Setså Marius 04:06:48 01:53:05 05:59:53 Årets

M25 29 Taugbøl Magnus NTNUI 04:09:13 01:52:11 06:01:24 Årets

M25 30 Berg Eirik GB 03:58:40 02:02:55 06:01:35 Årets

M25 31 Schiøtz Erik 04:07:31 01:54:56 06:02:27 Årets

M25 32 Ruud Paul Andre Åsen IL 03:58:25 02:06:29 06:04:54 Årets

M25 33 Flydal Richard Element Storage Systems AS BIL 03:55:35 02:10:54 06:06:29 Årets

M25 34 Samuelsen Pål Schwartz Veidekke/Vinderen Race Team 04:16:07 01:51:13 06:07:20 Årets

M25 35 Taraldlien Kjetil 03:58:09 02:09:28 06:07:37 Årets

M25 36 Lindgren Filip Stokke IL 04:22:39 01:49:36 06:12:15 Årets

M25 37 Eikrem Tor Olav GE Healthcare BIL 04:22:30 01:54:29 06:16:59 Årets

M25 38 Gaasemyr Gaute OSI 04:33:47 01:43:28 06:17:15 Årets

M25 39 Gjendem Rolf Erik Ekko/Aureosen 04:12:27 02:08:16 06:20:43 Årets

M25 40 Rosendal Atle 04:25:35 01:57:30 06:23:05 Årets

M25 41 Grimsrud Pål 04:26:46 01:56:24 06:23:10 Årets

M25 42 Bolme Inge Harald KS 04:29:14 01:54:40 06:23:54 Årets

M25 43 Munkvold Ørjan Kvelde IL 04:37:17 02:09:25 06:46:42 Årets

M25 44 Granli Jan Edgar 04:31:09 02:18:14 06:49:23 Årets

M25 45 Refsnes Øystein Hurragutta 04:46:08 02:03:31 06:49:39 Årets

M25 46 Woldvik Christer paa-trynet 04:41:58 02:11:31 06:53:29 Årets

M25 47 Brevik Jon-Anders 04:43:13 02:10:18 06:53:31 Årets

M25 48 Senstad Håkon Team Swedoor 04:35:07 02:20:47 06:55:54 Årets

M25 49 Andersen Mads-André Team Andersen 04:54:05 02:08:42 07:02:47 Årets

M25 50 Mosvoll Einar Team Guttaboys 04:08:51 02:55:55 07:04:46 Årets

M25 51 Hallås Håvard Element Storage System AS BIL 04:43:55 02:21:46 07:05:41 Årets

M25 52 Lium Kristian Nammo BIL 04:43:17 02:27:10 07:10:27 Årets

M25 53 Johannesen Erik 05:04:53 02:13:29 07:18:22 Årets

M25 54 Egeberg Magnus GB 04:58:47 02:22:20 07:21:07 Årets

M25 55 Dahl Anders Nagel Paa-trynet.no 05:30:31 01:54:29 07:25:00 Årets

M25 56 Stenbakk Bjørn-Erik Steria AS 05:17:02 02:12:13 07:29:15 Årets

M25 57 Bruseth Kjell Arne 05:32:27 02:13:24 07:45:51 Årets



M25 58 Lislerud Åsmund Os 05:21:46 02:29:49 07:51:35 Årets

M25 59 Sletholen Kai Amund NTNUI 05:23:10 02:34:54 07:58:04 Årets

M25 60 Gustavsen Stian 05:39:13 02:36:36 08:15:49 Årets

M30 1 Robstad Bjørn Otra IL 03:07:21 01:28:35 04:35:56 Super

M30 2 Kroken Øystein MSD Norge AS 03:11:26 01:31:48 04:43:14 Super

M30 3 Brækken Ole Einar EDB BusinessPartner 03:11:28 01:34:03 04:45:31 Super

M30 4 Brobakk Odd Egil Støren Spkl 03:17:09 01:33:43 04:50:52 Super

M30 5 Eie Roar ConocoPhillips BIL 03:28:26 01:33:47 05:02:13 Super

M30 6 Green Kjetil AGA klubben BIL 03:16:45 01:46:52 05:03:37 Super

M30 7 Berg Are Guttorm Aker Kværner BIL 03:30:25 01:35:43 05:06:08 Super

M30 8 Røynås Anders 03:21:11 01:47:23 05:08:34 Super

M30 9 Lundby Hans Jørgen Team Anton Sport 03:34:41 01:34:36 05:09:17 Super

M30 10 Sagsveen Bendik Andreas FFI BIL 03:28:49 01:45:02 05:13:51 Super

M30 11 Kylland Håkon 03:34:04 01:40:34 05:14:38 Super

M30 12 Rustad Bjørn Terramar BIL 03:37:13 01:38:55 05:16:08 Super

M30 13 Omland Morten Sport 1 03:38:41 01:44:48 05:23:29 Super

M30 14 Strandli Erik Rælingen Skiklubb 03:33:35 01:49:56 05:23:31 Super

M30 15 Jægtvik Andre Team Tri-Sport 03:37:06 01:47:23 05:24:29 Super

M30 16 Braaten Olav Andre Pricewaterhousecoopers BIL 03:43:27 01:41:47 05:25:14 Super

M30 17 Hallonen Ørjan Aanstad Rambøll, Lillehammer 03:41:49 01:43:27 05:25:16 Super

M30 18 Faraasen Anders OPIL 03:43:20 01:43:49 05:27:09 Super

M30 19 Rønning Karsten 03:48:19 01:39:29 05:27:48 Super

M30 20 Lund Fred Team Zumbro 03:45:29 01:47:32 05:33:01 Super

M30 21 Ellingsen Per Morten IL Borgar 03:51:49 01:41:24 05:33:13 Super

M30 22 Jensen Jarle 03:46:31 01:47:02 05:33:33 Super

M30 23 Steensen Åge Thomas Team MAXBO 03:47:06 01:47:54 05:35:00 Super

M30 24 Almås Magne Hernes IL/Team Eidsiva 03:48:44 01:49:22 05:38:06 Super

M30 25 Nydal Tomas 03:35:23 01:53:22 05:28:45 Årets

M30 26 Nilsen Kjell Ingebret Ceres/Apotek 1 03:32:56 02:01:05 05:34:01 Årets

M30 27 Semundseth Ragnar 03:54:00 01:42:51 05:36:51 Årets

M30 28 Sunde Kjell Magne Pricewaterhousecoopers BIL 03:50:17 01:50:52 05:41:09 Årets

M30 29 Martinsen Tron Sport 1/ Amundsen Sport 03:52:07 01:50:11 05:42:18 Årets

M30 30 Vigstad Hans Skjåk IL 03:47:42 01:58:17 05:45:59 Årets

M30 31 Lervik Jarle NA 03:47:50 01:59:24 05:47:14 Årets

M30 32 Gullachsen Vidar Siemens BIL 03:40:51 02:06:36 05:47:27 Årets

M30 33 Wulfsberg Richard Norsk Tipping BIL 03:45:48 02:03:42 05:49:30 Årets



M30 34 Jørgensen Olav 04:03:51 01:46:36 05:50:27 Årets

M30 35 Tveter Jens Kristian peterson kraft 03:36:04 02:15:34 05:51:38 Årets

M30 36 Stømner Lars Christian Holstadsætra il 03:49:49 02:04:23 05:54:12 Årets

M30 37 Teigen Ole Christian Sparebank 1 04:06:58 01:47:42 05:54:40 Årets

M30 38 Berger Tomas Ørje IL 04:01:17 01:53:54 05:55:11 Årets

M30 39 Holmen Rune Draka Comteq 03:59:54 01:55:26 05:55:20 Årets

M30 40 Keller Erich IKOMM BIL 04:05:37 01:53:25 05:59:02 Årets

M30 41 Skjellerudsveen Einar A. FK KKIS 04:01:28 01:57:51 05:59:19 Årets

M30 42 Hauge Håvard Forestia BIL 03:52:26 02:08:00 06:00:26 Årets

M30 43 Holthskog Alf-Helge DnBNOR 04:02:27 01:58:39 06:01:06 Årets

M30 44 Kleveland Erling 04:06:46 01:55:15 06:02:01 Årets

M30 45 Høgne Sigbjørn Øvre Moen Racing Team 04:05:31 01:57:50 06:03:21 Årets

M30 46 Grenager Bjørn Sverre Ernst & Young 03:46:52 02:16:38 06:03:30 Årets

M30 47 Bere Ørjan Map Utvikling 04:16:34 01:52:23 06:08:57 Årets

M30 48 Parthaugen Morten Torpa IL 04:15:25 01:54:14 06:09:39 Årets

M30 49 Bendiksen Frank Ernst & Young BIL 04:14:48 01:54:59 06:09:47 Årets

M30 50 Sandanger Oskar Åsmund 4Maur 04:02:14 02:07:58 06:10:12 Årets

M30 51 Lundeby Eskild 03:47:34 02:25:32 06:13:06 Årets

M30 52 Lund Jan Kristian 04:13:29 02:01:19 06:14:48 Årets

M30 53 Ringen Mads 04:09:12 02:07:09 06:16:21 Årets

M30 54 Bjørklund Per Anders FLO Kolsås BIL 04:14:33 02:02:10 06:16:43 Årets

M30 55 Skarderud Fredrik 04:24:34 01:52:14 06:16:48 Årets

M30 56 Ringstad Stian JH sykkel 03:53:09 02:23:57 06:17:06 Årets

M30 57 Berglund Espen Swix 04:08:00 02:09:21 06:17:21 Årets

M30 58 Aastebøl Audun Siemens Telemark 03:59:56 02:17:29 06:17:25 Årets

M30 59 Koren Chris JAR IL 04:19:56 01:58:41 06:18:37 Årets

M30 60 Ytterhaug Kai Robert Skålheim IL 04:08:05 02:10:42 06:18:47 Årets

M30 61 Hopstad Hans Marius Multiconsult BIL 04:37:52 01:45:01 06:22:53 Årets

M30 62 Khan Shaher Yar MöllerCollett BIL 04:19:42 02:03:19 06:23:01 Årets

M30 63 Hansen Kristian Vegel Kløfta IL 04:16:31 02:11:15 06:27:46 Årets

M30 64 Westlie Pål Vidar 04:28:23 02:01:38 06:30:01 Årets

M30 65 Aarstad Anders 04:11:22 02:19:02 06:30:24 Årets

M30 66 Wiker Odd Kristian Rustad IL 04:38:05 01:52:37 06:30:42 Årets

M30 67 Haugen Rune Skanska BIL 04:28:43 02:02:00 06:30:43 Årets

M30 68 Hallén Ronnie Kanari-Fansen 04:12:55 02:18:40 06:31:35 Årets

M30 69 Hay Martin 04:37:26 01:54:28 06:31:54 Årets



M30 70 Elven Nils Robert DnBNOR Eiendom 04:32:06 02:06:48 06:38:54 Årets

M30 71 Sørum Svenn Erik Datametrix B.I.L 04:24:15 02:15:01 06:39:16 Årets

M30 72 Johansen Helge Steria 04:25:34 02:15:38 06:41:12 Årets

M30 73 Holmberg Thomas BOS Deler & Logistikk 04:33:23 02:08:53 06:42:16 Årets

M30 74 Nordnes Tor Harald 04:16:05 02:27:30 06:43:35 Årets

M30 75 Vasset Øystein 04:41:58 02:02:32 06:44:30 Årets

M30 76 Gulliksrud Stian 04:39:16 02:07:11 06:46:27 Årets

M30 77 Markussen Jarl Egil Songa Offshore BIL 04:48:56 01:58:01 06:46:57 Årets

M30 78 Stensrud Nils-Petter 04:45:11 02:03:33 06:48:44 Årets

M30 79 Andersen Tord Tonstad 04:40:32 02:15:14 06:55:46 Årets

M30 80 Kletvang Svein Uno FLO/Kolsås B.I.L. 04:55:51 02:01:04 06:56:55 Årets

M30 81 Röber Felix 04:38:16 02:19:56 06:58:12 Årets

M30 82 Reitan Jon Robert Kjepphøy 04:31:56 02:26:29 06:58:25 Årets

M30 83 Gulbrandsen Jan Ivar Rygge IL 04:54:19 02:09:02 07:03:21 Årets

M30 84 Hindklev Jørn 04:46:28 02:18:58 07:05:26 Årets

M30 85 Mjølstad Anders 04:57:22 02:08:21 07:05:43 Årets

M30 86 Holtebekk Kjell B. Ernst & Young 04:53:45 02:21:10 07:14:55 Årets

M30 87 Andersen Christian Team Andersen 05:16:02 02:11:49 07:27:51 Årets

M30 88 Gathen Petter Henrik 04:32:47 03:03:53 07:36:40 Årets

M30 89 Hustoft Stian 04:49:06 02:49:29 07:38:35 Årets

M30 90 Melby Vegard Hydroscand Skien 06:05:25 02:00:19 08:05:44 Årets

M30 91 Martinsen Hans Fredrik 05:33:20 02:55:51 08:29:11 Årets

M30 92 Storvik Rune Trætli plass il 06:26:26 02:16:43 08:43:09 Årets

M35 1 Åserud Patrick Team Anton Sport 03:14:38 01:30:10 04:44:48 Super

M35 2 Knutsen Thomas M 03:08:46 01:37:04 04:45:50 Super

M35 3 Kvernvold Vidar Team Sport 1 03:11:53 01:34:23 04:46:16 Super

M35 4 Ulevåg Kåre Tvedestrand T & IF 03:14:12 01:34:40 04:48:52 Super

M35 5 Johansen Ivar Østre Toten Skilag 03:17:49 01:31:50 04:49:39 Super

M35 6 Gulbrandsen Rolf Kjetil Øystre Slidre IL 03:16:03 01:35:29 04:51:32 Super

M35 7 Værnes Arve Rennebu IL 03:11:34 01:40:48 04:52:22 Super

M35 8 Lunde Bjørn-Tore J/H-sykkel 03:18:18 01:35:54 04:54:12 Super

M35 9 Heggheim Ole Kristian Kristiansand IF 03:28:54 01:27:59 04:56:53 Super

M35 10 Holm Lars Atle Green Machines 03:14:46 01:48:23 05:03:09 Super

M35 11 Antonsen Lars Lillehammer CK 03:22:56 01:40:50 05:03:46 Super

M35 12 Stinterud Lars Erik Lillehammer skiklub 03:22:06 01:42:18 05:04:24 Super

M35 13 Lian Tom Rune Wiersholm BIL 03:22:45 01:42:19 05:05:04 Super



M35 14 Risebrobakken Bjørn Eidsvold Værks SKIKL 03:27:40 01:38:22 05:06:02 Super

M35 15 Dirix Thomas Nitho 03:28:58 01:38:26 05:07:24 Super

M35 16 Berge Thomas 03:29:01 01:39:47 05:08:48 Super

M35 17 Inglingstad Bent Tollernes IL 03:35:29 01:37:48 05:13:17 Super

M35 18 Saxrud Amund 03:24:52 01:49:12 05:14:04 Super

M35 19 Engelstad Kjetil Ringerike Brannvesen 03:30:34 01:43:36 05:14:10 Super

M35 20 Authen Paul Aksel Trøgstad skiklubb 03:30:26 01:44:52 05:15:18 Super

M35 21 Hansen Børge Hemming Skifte Eiendom 03:37:50 01:40:08 05:17:58 Super

M35 22 Rød Frode sarpsborg sykleklubb 03:28:19 01:49:43 05:18:02 Super

M35 23 Evensen Torfinn Rustad IL/DNT 03:30:07 01:48:08 05:18:15 Super

M35 24 Freng Gaute Brøttum I.L. 03:34:33 01:45:42 05:20:15 Super

M35 25 Bjørge Eirik Gunnar Rye Spkl 03:33:46 01:46:57 05:20:43 Super

M35 26 Dahl Jørn Helge Hamar Skiklubb / Hydro BIL 03:40:51 01:40:00 05:20:51 Super

M35 27 Sagen Martin Botne Ski Klubb 03:33:51 01:47:36 05:21:27 Super

M35 28 Kirkeng Lars Erik Union Brygge BIL 03:36:32 01:45:53 05:22:25 Super

M35 29 Sagsveen Espen Fagernes i.l 03:41:42 01:40:52 05:22:34 Super

M35 30 Moen Torgeir Budal IL 03:37:12 01:45:48 05:23:00 Super

M35 31 Tesaker Harald B. Rustad IL 03:43:08 01:40:39 05:23:47 Super

M35 32 Hansen-Møllerud Mads Grue IL 03:35:56 01:48:14 05:24:10 Super

M35 33 Nasvik Ingve efi.no 03:36:20 01:49:01 05:25:21 Super

M35 34 Fosseng Kjell-Roger Moss  Cykle Klubb 03:37:13 01:49:41 05:26:54 Super

M35 35 Hemma Jørn Brøttum IL 03:37:38 01:50:19 05:27:57 Super

M35 36 Hegerberg Jon Inge Servi 03:44:38 01:44:50 05:29:28 Super

M35 37 Nordby Halvor 03:44:50 01:46:14 05:31:04 Super

M35 38 Jøranli Anders Mjøsen FC 03:46:59 01:44:57 05:31:56 Super

M35 39 Thoresen Yngve Hytteplan Sport 03:48:04 01:44:31 05:32:35 Super

M35 40 Berg Bjørn O Bjerkan-Stav 03:42:39 01:50:07 05:32:46 Super

M35 41 Hoem Tore Ernst & Young BIL 03:42:47 01:50:14 05:33:01 Super

M35 42 Bergum Anders Øyer Tretten IL 03:50:24 01:43:14 05:33:38 Super

M35 43 Sjølie Eddie Frost 03:46:49 01:48:48 05:35:37 Super

M35 44 Nereng Arnfinn Hydro BIL 03:50:51 01:46:34 05:37:25 Super

M35 45 Røren Arve Lier kommune MOBIL 03:17:33 01:53:43 05:11:16 Årets

M35 46 Degnes Per Magne Hærland IL 03:30:53 01:51:40 05:22:33 Årets

M35 47 Etterlid Jo 03:28:35 01:57:54 05:26:29 Årets

M35 48 Rosendal Ken Roger Spermatech 03:33:15 01:55:50 05:29:05 Årets

M35 49 Fjellstad Jo Inge Ås IL 03:54:40 01:35:45 05:30:25 Årets



M35 50 Øye Kjartan Svensenga Sportsklubb 03:39:04 01:51:33 05:30:37 Årets

M35 51 Hennum Jørn Ranheim Kraft BIL 03:41:19 01:51:58 05:33:17 Årets

M35 52 Børja Per Øyvind TEAM Åsveien 03:29:44 02:05:01 05:34:45 Årets

M35 53 Norland Torbjørn Oppdal 03:44:36 01:50:53 05:35:29 Årets

M35 54 Skogsbakken Ragnar Søndre Land 03:54:03 01:41:39 05:35:42 Årets

M35 55 Haugen Erik MjøsCross MXK 03:39:32 01:56:22 05:35:54 Årets

M35 56 Haugland Halvar Sparebank1 03:52:24 01:43:36 05:36:00 Årets

M35 57 Pedersen Oddbjørn FK KKIS 03:53:04 01:43:06 05:36:10 Årets

M35 58 Lunna Roar Brøttum IL 03:39:51 01:56:55 05:36:46 Årets

M35 59 Myklemyr Ole Birkebeineren IL 03:45:50 01:51:06 05:36:56 Årets

M35 60 Myhrsveen Bjørn Ove Terra BIL 03:40:40 01:56:39 05:37:19 Årets

M35 61 Opsahl Anders Rustad IL 03:47:40 01:52:11 05:39:51 Årets

M35 62 Frorud Leif Kåre Rye SK 03:36:36 02:03:36 05:40:12 Årets

M35 63 Kastet Morten Andre Norsk Luftambalanse 03:53:55 01:47:12 05:41:07 Årets

M35 64 Bøe Martin Nordre Oppdalen IL 03:53:10 01:48:33 05:41:43 Årets

M35 65 Johansen Tore Ottadalen sykkelklubb 03:39:29 02:02:47 05:42:16 Årets

M35 66 Gustavsen Tor Endre Ingen 03:39:02 02:03:32 05:42:34 Årets

M35 67 Granquist Charles DNBNOR BIL 03:45:32 01:57:52 05:43:24 Årets

M35 68 Bjørnstad Per Håkon SPKL Ceres 03:51:48 01:51:40 05:43:28 Årets

M35 69 Larsen Tommy Solbraa Real Kikut 03:48:01 01:55:49 05:43:50 Årets

M35 70 Bakke Jan Ove babo 03:56:24 01:47:26 05:43:50 Årets

M35 71 Nordvik Jan Erik FK KKIS 03:51:57 01:52:19 05:44:16 Årets

M35 72 Hauge Runar DnB NOR BIL 03:50:23 01:55:20 05:45:43 Årets

M35 73 Gylterud Sven Arne Fossum IF 04:09:28 01:36:26 05:45:54 Årets

M35 74 Solli Øyvind Fet O-lag 03:49:24 01:56:35 05:45:59 Årets

M35 75 Mittet Geir Ove NRK 03:48:26 01:57:38 05:46:04 Årets

M35 76 Lindstad Christian IFK-P&PG 03:55:09 01:51:46 05:46:55 Årets

M35 77 Johansen Jørn Svensenga Sportsklubb 03:57:42 01:49:30 05:47:12 Årets

M35 78 Jørgenvåg John Einar Larvik Ski 03:51:31 01:55:59 05:47:30 Årets

M35 79 Sand Sverre SKIFORENINGEN 04:00:38 01:47:24 05:48:02 Årets

M35 80 Laderud John Erlend Gilde 03:41:30 02:06:56 05:48:26 Årets

M35 81 Husby Jan-Egil Skauga IL 04:01:45 01:48:18 05:50:03 Årets

M35 82 Ulven Dag Fjellpulken 04:00:30 01:50:17 05:50:47 Årets

M35 83 Asplund Knut Michael Real Kikut 03:47:15 02:03:51 05:51:06 Årets

M35 84 Molund Kjetil Nordreisa IL 04:13:33 01:38:01 05:51:34 Årets

M35 85 Raadal Peter Lerche Gjøvik Skiklubb 04:00:21 01:51:26 05:51:47 Årets



M35 86 Berger Haldor Skrautvål 03:54:26 01:57:38 05:52:04 Årets

M35 87 Axelsen Harald Løpeverket 04:02:43 01:49:38 05:52:21 Årets

M35 88 Dahl Frode 03:58:58 01:53:31 05:52:29 Årets

M35 89 Hegdahl Tore 03:44:58 02:09:01 05:53:59 Årets

M35 90 Torgersen Petter Bbs Klubben 03:54:19 01:59:44 05:54:03 Årets

M35 91 Kvamme Håvard Svett & Mett 03:41:46 02:12:36 05:54:22 Årets

M35 92 Hagen Geir Andreas NHST 03:46:05 02:08:25 05:54:30 Årets

M35 93 Kjørstad Terje Kristian 04:00:58 01:55:29 05:56:27 Årets

M35 94 Toftaker Harald 04:17:53 01:39:18 05:57:11 Årets

M35 95 Andersen Truls Espen Rail-X BIL 03:58:50 01:58:42 05:57:32 Årets

M35 96 Steinhaug Øyvind isak m nilsen 03:58:26 01:59:46 05:58:12 Årets

M35 97 Mangset Morten Aske Østre 04:01:30 01:56:54 05:58:24 Årets

M35 98 Blakli Nils Christian A few good men 03:56:50 02:01:44 05:58:34 Årets

M35 99 Helle Jørn Helle Brothers 04:04:09 01:55:10 05:59:19 Årets

M35 100 Enger Steve EF 30 04:16:10 01:43:20 05:59:30 Årets

M35 101 Loen Fritjof Atna IL 04:09:48 01:50:17 06:00:05 Årets

M35 102 Nerhus Jørgen Stians Sport 03:49:55 02:10:29 06:00:24 Årets

M35 103 Forsberg Thomas Follo SK 03:56:50 02:03:49 06:00:39 Årets

M35 104 Sagland Sverre Vinne skilag 04:13:55 01:47:14 06:01:09 Årets

M35 105 Bjerke Henning Team Håpløs 04:02:08 02:00:38 06:02:46 Årets

M35 106 Usler Thomas C3 RUNNERS 04:11:40 01:53:45 06:05:25 Årets

M35 107 Slupphaug Olav ABB BIL 04:12:16 01:53:28 06:05:44 Årets

M35 108 Riksheim Jørn Langedraget Kajakklubb 04:14:06 01:51:46 06:05:52 Årets

M35 109 Lavergren Morten EFD BIL 04:13:56 01:53:27 06:07:23 Årets

M35 110 Larsen Trond KPMG 04:11:31 01:56:09 06:07:40 Årets

M35 111 Gravås Jo FLO/Kolsås BIL 04:04:30 02:04:36 06:09:06 Årets

M35 112 Skaugen Andreas Real Kikut 04:00:58 02:09:11 06:10:09 Årets

M35 113 Solbjør Stig Spennteknikk 04:10:57 02:02:08 06:13:05 Årets

M35 114 Banken Roy Eskild 04:10:50 02:02:16 06:13:06 Årets

M35 115 Lorentsen Geir Atlas Copco B.I.L 04:17:37 01:56:39 06:14:16 Årets

M35 116 Larsen Terje Statoil BIL 04:16:13 01:58:35 06:14:48 Årets

M35 117 Amundgård Håvard Gudbrandsdal PIL 04:13:47 02:02:03 06:15:50 Årets

M35 118 Sørgård Bjørnar coca cola drikker 04:02:47 02:14:08 06:16:55 Årets

M35 119 Westberg John Åsmund 04:16:54 02:00:35 06:17:29 Årets

M35 120 Krogh Einar Privat 04:04:34 02:13:41 06:18:15 Årets

M35 121 Johansen Tom Ytre Andørja IL 04:03:16 02:15:07 06:18:23 Årets



M35 122 Birkeland Brigt Ementor BIL 04:08:34 02:11:28 06:20:02 Årets

M35 123 Schytz Harald Ås IL 04:19:31 02:01:18 06:20:49 Årets

M35 124 Tørstad Øyvind Skullerud Turbo Trim 04:06:05 02:15:40 06:21:45 Årets

M35 125 Skreden Vegar Nessegutten 04:23:22 01:59:05 06:22:27 Årets

M35 126 Stenersen Harald Superpappa 04:19:48 02:03:50 06:23:38 Årets

M35 127 Evensen Geir 04:17:42 02:09:53 06:27:35 Årets

M35 128 Berg Thomas bergo 04:14:12 02:13:39 06:27:51 Årets

M35 129 Lid Arve Kolbotn IL - skigruppa 04:39:53 01:48:17 06:28:10 Årets

M35 130 Haraldsen Anders H.Lundbeck AS 04:26:13 02:03:39 06:29:52 Årets

M35 131 Heyerdahl Fridtjof 04:28:57 02:01:00 06:29:57 Årets

M35 132 Anderssen Morten Sjumann Lillehammer skiklub 04:22:48 02:08:15 06:31:03 Årets

M35 133 Eide Sigurd BVIF 04:24:34 02:07:07 06:31:41 Årets

M35 134 Tronvik Øystein A. 04:20:49 02:11:44 06:32:33 Årets

M35 135 Helgesen Trond Morten Gilde 04:30:54 02:02:07 06:33:01 Årets

M35 136 Høgevold Andreas 04:26:42 02:07:08 06:33:50 Årets

M35 137 Bergum Svein Esso Norge BIL 04:18:00 02:16:07 06:34:07 Årets

M35 138 Gulbrandsen Arvid 04:36:42 01:57:40 06:34:22 Årets

M35 139 Trydal Trond Morgan Bykle 04:36:36 01:58:38 06:35:14 Årets

M35 140 Halvorsen John Erik Avenir 04:15:48 02:21:33 06:37:21 Årets

M35 141 Lima Stig Hydro Raufoss BIL 04:47:39 01:51:11 06:38:50 Årets

M35 142 Tronstad Anders 04:31:58 02:09:53 06:41:51 Årets

M35 143 Nordal Tor MOPIL 04:28:46 02:16:55 06:45:41 Årets

M35 144 Øfsti Anders Tveraaen Veldre IL 04:28:09 02:17:54 06:46:03 Årets

M35 145 Lund Eirik Riksrevisjonen BIL 04:28:27 02:17:41 06:46:08 Årets

M35 146 Berg Tarjei Privat 04:31:19 02:15:14 06:46:33 Årets

M35 147 Aaseth Einar Multiconsult BIL 04:34:01 02:15:33 06:49:34 Årets

M35 148 Aakre Harald Inge Kongsberg Maritime 04:32:55 02:17:13 06:50:08 Årets

M35 149 Amundsen Richard HRG 04:52:30 01:57:56 06:50:26 Årets

M35 150 Olsen Stig MIX 04:36:42 02:13:50 06:50:32 Årets

M35 151 Fagerhøi Kim Foodtech Bil 04:42:57 02:07:38 06:50:35 Årets

M35 152 Obstfelder Atle 04:41:23 02:13:27 06:54:50 Årets

M35 153 Gromholt Øyvind Ørje IL 04:14:40 02:40:35 06:55:15 Årets

M35 154 Sharikabad Mohammad N. 04:36:45 02:18:38 06:55:23 Årets

M35 155 Bjørnstad Bjørn Magnus 04:56:44 02:00:38 06:57:22 Årets

M35 156 Johansen Kent-Harald 04:31:05 02:27:30 06:58:35 Årets

M35 157 Rønning Sindre Svelvik SK 04:13:53 02:45:46 06:59:39 Årets



M35 158 Thøgersen Alexander Minge Moss Maritime BIL 04:50:05 02:16:34 07:06:39 Årets

M35 159 Øwre Andreas Løpeverket 04:50:58 02:17:01 07:07:59 Årets

M35 160 Dyrberg Tom Solera AS 04:38:00 02:30:40 07:08:40 Årets

M35 161 Angeltveit Lars 04:46:42 02:23:58 07:10:40 Årets

M35 162 Bastøe Jon Marius 04:55:38 02:20:34 07:16:12 Årets

M35 163 Kristiansen Per Jarle 05:34:49 01:52:17 07:27:06 Årets

M35 164 Olsen Jan Yngve 04:46:25 02:52:37 07:39:02 Årets

M35 165 Fagereng Magne B.O.L.S. 05:10:45 02:30:24 07:41:09 Årets

M35 166 Andersen Åsmund trimmen bil 04:58:09 02:46:17 07:44:26 Årets

M35 167 Lønstad-Halvorsen Bjørnar Bergheim IL 05:02:20 02:43:29 07:45:49 Årets

M35 168 Carolin Morten Stupid Bets 05:19:40 02:33:48 07:53:28 Årets

M35 169 Johansen Per Morten Footdech BIL 05:04:11 02:49:49 07:54:00 Årets

M35 170 Kleiva Erik Oppsal IF 05:27:11 02:27:47 07:54:58 Årets

M35 171 Balto Nils Morten Roterud IL 05:12:37 02:44:14 07:56:51 Årets

M35 172 Lokøy Rune Dfi 05:35:38 02:28:32 08:04:10 Årets

M35 173 Johannessen Lars Thomas 05:23:43 02:52:58 08:16:41 Årets

M35 174 Knudsen Andrè Raufoss & Gjøvik Sykkelklubb 06:34:55 02:59:40 09:34:35 Årets

M40 1 Bergseth Jan Inge FAST B.I.L Gjerdrum. 03:09:04 01:32:51 04:41:55 Super

M40 2 Gundersen Erlend Ullensaker Cykleklubb 03:11:19 01:35:47 04:47:06 Super

M40 3 Bjørnebye Morten Høgskolen i Hedmark 03:15:42 01:34:07 04:49:49 Super

M40 4 Frorud Jostein Skiptvet IL 03:12:12 01:39:58 04:52:10 Super

M40 5 Lierhagen Kjell Arild Ringsaker Roklubb 03:15:44 01:39:02 04:54:46 Super

M40 6 Øvergård Geir ORION 03:25:45 01:29:06 04:54:51 Super

M40 7 Loftesnes Magne Fet SKIKL/Ceres 03:12:09 01:43:32 04:55:41 Super

M40 8 Schrøder Jørn SK Vidar 03:27:14 01:33:15 05:00:29 Super

M40 9 Bjerkrheim Terje Mangenfjellet Turlag 03:15:42 01:45:53 05:01:35 Super

M40 10 Kjos Vegard B. Haslum IL 03:22:25 01:39:30 05:01:55 Super

M40 11 Simonsen Geir Telenor/Drøbak-Frogn IL 03:27:09 01:34:58 05:02:07 Super

M40 12 Aasum Yngve Hydro BIL Oslo 03:26:54 01:36:17 05:03:11 Super

M40 13 Bjerkrheim Tore Nordic Sportsmaster 03:25:22 01:38:16 05:03:38 Super

M40 14 Hegg Per Kristian Botne Ski Klubb 03:15:37 01:48:36 05:04:13 Super

M40 15 Solberg Erik Drøbak/Frogn IL 03:23:45 01:41:15 05:05:00 Super

M40 16 Haugen Ole Petter Skanska BIL 03:16:56 01:48:18 05:05:14 Super

M40 17 Holst Frode NOIL 03:32:19 01:38:40 05:10:59 Super

M40 18 Skar Sigmund Sannidal IL 03:34:24 01:37:50 05:12:14 Super

M40 19 Lien Petter Bærums Verk IF 03:31:31 01:42:31 05:14:02 Super



M40 20 Lillebråten Jan-Ivar Sjårdalen IL 03:34:12 01:40:10 05:14:22 Super

M40 21 Moseby Runar Kjelsås IL/ Statnett 03:32:36 01:41:53 05:14:29 Super

M40 22 Hansen-Møllerud Lars Grue IL 03:32:41 01:42:41 05:15:22 Super

M40 23 Skjetne Olve Gjøvik Skiklubb 03:28:50 01:46:57 05:15:47 Super

M40 24 Sælid Kjetil Botne SKIKL 03:24:02 01:52:25 05:16:27 Super

M40 25 Prietz Jon-Kristian Overtoppen 03:28:02 01:48:37 05:16:39 Super

M40 26 Soleim Leif Ivar SK Rye 03:27:00 01:52:31 05:19:31 Super

M40 27 Messell Thor-Erik Rustad 03:30:41 01:49:11 05:19:52 Super

M40 28 Ulven Thor Magne Eina SK 03:34:21 01:46:07 05:20:28 Super

M40 29 Korvald Christian Heming/Njård OL 03:34:41 01:45:55 05:20:36 Super

M40 30 Svartholt Per-Ivar Moelven Våler BIL 03:32:07 01:48:45 05:20:52 Super

M40 31 Barthel Erik Sweco Grøner AS 03:33:06 01:48:55 05:22:01 Super

M40 32 Dalsplass Jonny Hommelvik IL 03:35:13 01:47:10 05:22:23 Super

M40 33 Røyrøy Anders Hydro BIL 03:34:55 01:48:39 05:23:34 Super

M40 34 Johansen Per Martin Lillehammer skiklub/ Tele BIL 03:36:55 01:46:40 05:23:35 Super

M40 35 Emilsen Olav TRADOK 03:38:38 01:45:45 05:24:23 Super

M40 36 Larsen Roar Botne Skiklubb 03:37:06 01:47:45 05:24:51 Super

M40 37 Skovdahl Tore Ås IL 03:41:09 01:43:57 05:25:06 Super

M40 38 Bonkerud Torbjørn Veldre SKI 03:45:31 01:41:16 05:26:47 Super

M40 39 Karlsen Robert Fagerstrand IF 03:41:58 01:45:25 05:27:23 Super

M40 40 Ryvoll Bjarne 03:40:19 01:47:32 05:27:51 Super

M40 41 Auestad Terje Ravn/Nittedal Banquet Racers 03:38:27 01:51:54 05:30:21 Super

M40 42 Saxegaard Jørgen Hjellnes COWI BIL 03:46:59 01:44:03 05:31:02 Super

M40 43 Rønvik Jarle Andreas LYN Ski 03:45:47 01:46:07 05:31:54 Super

M40 44 Håversen Håkon Rustad IL 03:51:41 01:41:12 05:32:53 Super

M40 45 Tangen Leif Erik Botne Skiklubb 03:45:45 01:48:13 05:33:58 Super

M40 46 Aasheim Øystein Posten Norge AS 03:43:48 01:50:13 05:34:01 Super

M40 47 Johannesen John Arne Moss SKIKL 03:49:17 01:45:10 05:34:27 Super

M40 48 Roska Helge fjellhug /vereide il 03:43:50 01:50:46 05:34:36 Super

M40 49 Nordhagen Paal August Pippi Løp 03:49:12 01:46:00 05:35:12 Super

M40 50 Nilsen Ståle Oslofjord Triatlon 03:49:57 01:46:58 05:36:55 Super

M40 51 Pedersen Ole Johan Venger Aas Vestre 03:49:18 01:47:55 05:37:13 Super

M40 52 Ruud Petter Rustad IL / BBS-klubben 03:46:05 01:51:43 05:37:48 Super

M40 53 Birkeland Alf-Erik Molde og omegn IF 03:48:27 01:49:23 05:37:50 Super

M40 54 Evensen Frode Andre Siggerud IL 03:50:45 01:47:49 05:38:34 Super

M40 55 Berg Svenn Robert Vinne skilag 03:47:12 01:51:46 05:38:58 Super



M40 56 Akersveen Vegard 03:48:08 01:52:11 05:40:19 Super

M40 57 Egner Joar Terra BIL 03:21:11 01:57:06 05:18:17 Årets

M40 58 Røstad Bjørn Olav Nordre Land IL 03:25:46 01:55:40 05:21:26 Årets

M40 59 Evensen Henning Bjerke IL 03:28:42 01:52:55 05:21:37 Årets

M40 60 Solbakken Bent Moss CK / Axa Sportsclub 03:31:23 01:52:50 05:24:13 Årets

M40 61 Sperstad Ingvar 03:31:33 01:53:05 05:24:38 Årets

M40 62 Strandbakke Geir Redalen I L 03:54:26 01:32:24 05:26:50 Årets

M40 63 Sætre Helge Asker Skiklubb 03:32:48 01:54:46 05:27:34 Årets

M40 64 Saltnes Einar Rye 03:35:05 01:53:00 05:28:05 Årets

M40 65 Bergersen Eirik Jarl Frøy IF/Nordea 03:21:40 02:06:35 05:28:15 Årets

M40 66 Kotsbakk Hans Arve Flatås I.L 03:55:38 01:36:16 05:31:54 Årets

M40 67 Pettersen Ulf Morten Oslo Lufthavn AS 03:36:00 01:57:56 05:33:56 Årets

M40 68 Ellingsen Halvard Kongsberg SIM 03:36:26 02:00:43 05:37:09 Årets

M40 69 Myklebust Cato Snorre Data 03:44:32 01:53:11 05:37:43 Årets

M40 70 Riibe Hans Tore Hamar Skiklubb / Norsk Tipping 04:00:49 01:36:55 05:37:44 Årets

M40 71 Standal Atle 03:44:45 01:55:17 05:40:02 Årets

M40 72 Wernberg Birger HAMJERN BIL 03:47:34 01:53:04 05:40:38 Årets

M40 73 Methi Vidar Telenor Mobil BIL 03:47:59 01:52:41 05:40:40 Årets

M40 74 Gundersby Wiggo Fælingbygda IL 04:01:29 01:39:44 05:41:13 Årets

M40 75 Høibråten Hans Petter Eidsvold Værks Skiklub 03:45:55 01:55:58 05:41:53 Årets

M40 76 Thorsen Stein Erik Norderhov UIL 03:45:25 01:58:13 05:43:38 Årets

M40 77 Johannesen Bjørn BK-Ski 03:52:41 01:51:03 05:43:44 Årets

M40 78 Tømmermo Jarle 03:50:41 01:53:58 05:44:39 Årets

M40 79 Amdal Bjørn Kåre Lommedalen IL 03:37:29 02:07:32 05:45:01 Årets

M40 80 Nakken Pål værebedreennnaboen 03:50:02 01:55:12 05:45:14 Årets

M40 81 Østgaard Arve Hommelvik IL 03:50:19 01:55:27 05:45:46 Årets

M40 82 Brun Kjell Ivar Vågå  IL ski og friidrett 03:15:59 02:30:27 05:46:26 Årets

M40 83 Melhus Arnt Espen Botne Skiklubb 03:44:18 02:02:23 05:46:41 Årets

M40 84 Myrmo Oddvar ILivrig 03:50:47 01:56:45 05:47:32 Årets

M40 85 Lunna Ole Christian Brøttum IL 03:46:35 02:01:05 05:47:40 Årets

M40 86 Tåsåsen Espen 03:52:39 01:56:32 05:49:11 Årets

M40 87 Andersen Tor Doseth Holeværingen IL 03:46:33 02:03:31 05:50:04 Årets

M40 88 Bakken Håvard OBIL 03:52:46 01:57:28 05:50:14 Årets

M40 89 Fløtlien Asgeir Brøttum IL 03:54:27 01:55:47 05:50:14 Årets

M40 90 Hagen Bent Eidsvoll CK 03:47:01 02:03:18 05:50:19 Årets

M40 91 Moe Halvard Simula Research Laboratory 03:53:31 01:57:29 05:51:00 Årets



M40 92 Figenschau Pål Veritas BIL 03:57:46 01:53:28 05:51:14 Årets

M40 93 Bredholt Øyvind Runar IL 03:52:31 01:59:02 05:51:33 Årets

M40 94 Ulven Jørn Næroset IL 03:55:45 01:56:07 05:51:52 Årets

M40 95 Nyberg Tollef Rye SK 03:24:31 02:27:22 05:51:53 Årets

M40 96 Østgulen Wilfred Isfjord 04:02:57 01:49:08 05:52:05 Årets

M40 97 Vangerud Leif Ivar Nittedal IL 03:53:02 01:59:07 05:52:09 Årets

M40 98 Lyngstad Fred Ivar Lyngstad & Omegn IL 03:56:45 01:55:35 05:52:20 Årets

M40 99 Andresen Jan Otto JaKon 03:42:49 02:09:33 05:52:22 Årets

M40 100 Bye Audun FLO 03:47:58 02:04:44 05:52:42 Årets

M40 101 Andersen Yngve DnB NOR BIL 03:39:48 02:14:31 05:54:19 Årets

M40 102 Thorbjørnsen Knut Simon Team Thorbjørnsen 03:40:42 02:13:40 05:54:22 Årets

M40 103 Underdal Olav Ulnes IL 04:02:10 01:52:54 05:55:04 Årets

M40 104 Hagen Morten 03:47:58 02:07:24 05:55:22 Årets

M40 105 Olsen Sigmund Andebu IL 04:01:06 01:54:38 05:55:44 Årets

M40 106 Langholen Torgeir AkuMed BIL 03:49:23 02:08:05 05:57:28 Årets

M40 107 Bennett Tim Victor SK Vidar 04:06:14 01:51:50 05:58:04 Årets

M40 108 Årud Espen Hamar Skiklubb 04:10:23 01:48:24 05:58:47 Årets

M40 109 Holst Eigil Danfoss BIL 04:06:39 01:53:23 06:00:02 Årets

M40 110 Sollie Roar Mercedes-Benz Norge 03:51:13 02:10:50 06:02:03 Årets

M40 111 Hundere Torbjørn Naturviterforbundet 04:12:13 01:50:21 06:02:34 Årets

M40 112 Orten Helge midtsund il 04:07:35 01:55:03 06:02:38 Årets

M40 113 Langøigjelten Pål-Erik Storhamar 04:03:29 01:59:33 06:03:02 Årets

M40 114 Johansen Ulf OSL BIL 03:52:08 02:10:54 06:03:02 Årets

M40 115 Tveter Eivind Ole Fet Skiklubb 04:04:18 01:59:47 06:04:05 Årets

M40 116 Ruud Bjørn 03:41:06 02:23:56 06:05:02 Årets

M40 117 Olsen Roy sarpsborg sykleklubb 03:50:50 02:14:22 06:05:12 Årets

M40 118 Vestby Jan Terje Sørumsand IF 04:11:38 01:54:24 06:06:02 Årets

M40 119 Unhjem Dag 03:56:03 02:09:59 06:06:02 Årets

M40 120 Lundby Roger Pakkepost BIL 04:08:35 01:57:29 06:06:04 Årets

M40 121 Midtbø Kjell Bjarne Veidekke BIL 04:05:01 02:02:22 06:07:23 Årets

M40 122 Spidsberg Jan Fossum IF 03:59:16 02:08:25 06:07:41 Årets

M40 123 Lien Lars Sigmund Auranor BIL 03:58:40 02:09:15 06:07:55 Årets

M40 124 Raamkes Kjell-Otto Bud IL 04:12:23 01:55:39 06:08:02 Årets

M40 125 Olafsson Egil FRIELE 04:06:16 02:01:52 06:08:08 Årets

M40 126 Woll Øyvind CK Nittedal 03:46:32 02:21:53 06:08:25 Årets

M40 127 Homb Jarle realbygg 04:11:23 01:58:04 06:09:27 Årets



M40 128 Reiersen Skule Trøsken 04:01:39 02:08:36 06:10:15 Årets

M40 129 Brustad Sturle Full fart 04:05:33 02:05:10 06:10:43 Årets

M40 130 Ottesen Gunnar Olav Sportsklubben Ceres 03:52:32 02:18:20 06:10:52 Årets

M40 131 Lunner Morten 04:19:03 01:52:35 06:11:38 Årets

M40 132 Andersen Bernt Senum Nicro BIL 03:53:14 02:19:15 06:12:29 Årets

M40 133 Lunder Sten Einar Grindvoll IL 04:17:14 01:55:20 06:12:34 Årets

M40 134 Toftemo Knut Kongsberg BIL 04:09:08 02:03:54 06:13:02 Årets

M40 135 Trefjord Tor Olav Eidsvoll CK 04:03:08 02:10:02 06:13:10 Årets

M40 136 Andersen Aimar Terramar BIL/Asker SK 04:03:50 02:09:42 06:13:32 Årets

M40 137 Enger Magne Leonell Icopal BIL 04:12:36 02:01:12 06:13:48 Årets

M40 138 Mørland Henning Bygdø Monolitten IL 04:05:50 02:09:02 06:14:52 Årets

M40 139 Skansen Steinar Norgesgruppen Team ASKO 04:01:38 02:13:17 06:14:55 Årets

M40 140 Glosli Stein Håkon 04:00:28 02:14:30 06:14:58 Årets

M40 141 Støre Ole 04:11:58 02:04:22 06:16:20 Årets

M40 142 Kylling Leif Sparebanken Møre 04:06:18 02:10:12 06:16:30 Årets

M40 143 Horgen Rune Flora Ck 04:17:26 01:59:45 06:17:11 Årets

M40 144 Høyen Svein Olav 04:07:01 02:12:35 06:19:36 Årets

M40 145 Fatnes Svein Erik Team Storm Sikkerhet 04:16:18 02:03:26 06:19:44 Årets

M40 146 Holtan Jon Terje Holtan Trading 04:15:21 02:05:30 06:20:51 Årets

M40 147 Rygg Magne 04:24:23 01:56:44 06:21:07 Årets

M40 148 Dalberg Odd Johan 04:13:08 02:08:13 06:21:21 Årets

M40 149 Dybvig Leif fenstad sportsklubb 04:28:51 01:55:36 06:24:27 Årets

M40 150 Olsen Robert Botne Skiklubb 04:16:54 02:07:41 06:24:35 Årets

M40 151 Grosso Franco Endre Østmarka IL 03:30:02 02:54:38 06:24:40 Årets

M40 152 Blix Eirik 04:20:12 02:06:08 06:26:20 Årets

M40 153 Nordheim Arvid Henning Tønsberg Ju Jitsu 04:29:08 01:57:42 06:26:50 Årets

M40 154 Trier Øivind T. Due OSI Friidrett 04:47:38 01:40:15 06:27:53 Årets

M40 155 Heie Mads Are A-Hus 04:26:51 02:01:18 06:28:09 Årets

M40 156 Larsen Tony SAS SKIKL 04:28:58 01:59:16 06:28:14 Årets

M40 157 Harboe Markus Dfi 04:19:18 02:09:17 06:28:35 Årets

M40 158 Tollnes Geir Kodal IL 04:07:33 02:21:33 06:29:06 Årets

M40 159 Singstad Harald Borthen Forsvarsbygg 04:39:08 01:50:31 06:29:39 Årets

M40 160 Gjethammer Stig Sparebanken Møre BIL 04:28:39 02:01:17 06:29:56 Årets

M40 161 Holter Lars Bodø Gubbetrim 04:26:49 02:04:01 06:30:50 Årets

M40 162 Knutsen Per Gøran 1st Service AS 03:58:47 02:33:43 06:32:30 Årets

M40 163 Langkaas Svein Bærums Verk IF 04:23:28 02:11:40 06:35:08 Årets



M40 164 Nystad Kjell FLO Kolsås BIL 04:40:35 01:55:49 06:36:24 Årets

M40 165 Gjethammer Roger Langevåg IL 04:32:11 02:05:04 06:37:15 Årets

M40 166 Jacobsen Nils Ivar DnB NOR BIL 04:34:54 02:02:59 06:37:53 Årets

M40 167 Garder Pål Andreas Eina IL 04:20:31 02:17:47 06:38:18 Årets

M40 168 Janzon Stein Fredrik NIF 04:28:36 02:10:07 06:38:43 Årets

M40 169 Glendrange Espen Otralaft BIL 04:33:41 02:05:05 06:38:46 Årets

M40 170 Helling Tormod Rail-X BIL 04:22:53 02:16:09 06:39:02 Årets

M40 171 Husom Harald 04:31:52 02:07:34 06:39:26 Årets

M40 172 Person Erik BBS 04:30:25 02:10:02 06:40:27 Årets

M40 173 Berge Harald Nordbygda SKI/Løten SKI 04:49:46 01:51:38 06:41:24 Årets

M40 174 Strand Kjetil Gulset IF Ski 04:47:14 01:54:17 06:41:31 Årets

M40 175 Netteland Tom Ivar Fana IL 04:27:29 02:15:07 06:42:36 Årets

M40 176 Lohne Bent Andebu Idrettslag 04:18:12 02:25:06 06:43:18 Årets

M40 177 Gjerløw Thor Seigkællæne 04:34:59 02:08:57 06:43:56 Årets

M40 178 Olafsen Jarle Selvaag Bygg BIL 04:13:08 02:34:53 06:48:01 Årets

M40 179 Rørstad Ivar Statkraft BIL 04:27:36 02:21:15 06:48:51 Årets

M40 180 Lien Steinar VPIL 04:45:59 02:11:51 06:57:50 Årets

M40 181 Almerud Terje ok bingo 04:21:47 02:36:20 06:58:07 Årets

M40 182 Solli Ronny Joggekameratene 04:51:24 02:07:26 06:58:50 Årets

M40 183 Reppe Øistein Lawson 04:30:20 02:29:13 06:59:33 Årets

M40 184 Bugge Hans Jørgen Terramar BIL 04:47:49 02:13:40 07:01:29 Årets

M40 185 Holtebekk Trygve 04:53:46 02:07:56 07:01:42 Årets

M40 186 Ramsdal Otto Svein Flora Cykleklubb 04:59:59 02:01:57 07:01:56 Årets

M40 187 Holter Trond Nesodden IF 04:49:34 02:16:51 07:06:25 Årets

M40 188 Birkeland Geir Kåre Hagen Byggelederfirma AS 04:52:33 02:14:24 07:06:57 Årets

M40 189 Jaegtnes Frank Rustad IL 04:56:06 02:11:08 07:07:14 Årets

M40 190 Liseth Bjarte Eikefjord 04:56:27 02:10:53 07:07:20 Årets

M40 191 Viddal John Erik Dyrøy Bil 04:50:37 02:17:14 07:07:51 Årets

M40 192 Ødegård Arne 04:38:41 02:30:55 07:09:36 Årets

M40 193 Hoel Lars Anders 04:21:59 02:49:15 07:11:14 Årets

M40 194 Sandnes Bjørn Erik Odal Svømmeklubb 04:31:17 02:41:46 07:13:03 Årets

M40 195 Hagen Morten Hamar Skiklubb 04:55:36 02:20:59 07:16:35 Årets

M40 196 Håkerud Jarle Skedsmo skiklubb 04:41:29 02:36:25 07:17:54 Årets

M40 197 Eckhoff Christian Fossum IF 04:39:16 02:41:11 07:20:27 Årets

M40 198 Stenstrøm Per Henrik 04:42:20 02:45:18 07:27:38 Årets

M40 199 Imingen Frank EL-DA racing team 04:34:31 02:56:05 07:30:36 Årets



M40 200 Liane Lars-Ketil Fredrikstad SK 05:23:11 02:12:25 07:35:36 Årets

M40 201 Bye Dag Arne Hamar Kickboxingklubb 05:12:46 02:24:18 07:37:04 Årets

M40 202 Deinboll Peter BSK 05:33:22 02:05:14 07:38:36 Årets

M40 203 Hafsaas Sjur 05:20:18 02:23:22 07:43:40 Årets

M40 204 Brevig Ola Revisorenes BIL 05:09:16 02:35:39 07:44:55 Årets

M40 205 Sumstad Svein Erik FLO 05:15:27 02:31:07 07:46:34 Årets

M40 206 Ahlquist Arild 05:06:14 02:45:12 07:51:26 Årets

M40 207 Bjølseth Anders Næstad Østerdal Garnison 05:01:37 02:54:32 07:56:09 Årets

M40 208 Uri Oddmar Stuttjukken IL 05:30:25 02:35:18 08:05:43 Årets

M40 209 Ellefsen Per-Erik Foodtech Bil 05:24:34 02:41:16 08:05:50 Årets

M40 210 Pedersen Oddbjørn Næroset IL 05:43:21 02:31:37 08:14:58 Årets

M40 211 Gundersen Trond MMC Atrium Athlets 05:51:27 02:29:14 08:20:41 Årets

M40 212 Minde Richard Aktiv Bygg AS 05:15:52 03:13:09 08:29:01 Årets

M40 213 Avseth-Bakke Rune 06:27:16 02:43:25 09:10:41 Årets

M40 214 Stamoen Tom TORMOD SKILAG 06:02:40 03:25:06 09:27:46 Årets

M45 1 Briskelund Per Sport 1 03:11:16 01:29:38 04:40:54 Super

M45 2 Høiby Bjørn Næroset IL 03:11:46 01:32:56 04:44:42 Super

M45 3 Trønnes Olav Otta IL 03:16:02 01:35:51 04:51:53 Super

M45 4 Stalsberg Torbjørn Redalen IL 03:22:10 01:32:17 04:54:27 Super

M45 5 Evensen Jon Mesnali SKIL 03:22:05 01:32:55 04:55:00 Super

M45 6 Kristiansen Espen Rustad IL 03:21:37 01:34:22 04:55:59 Super

M45 7 Dokk John Gunnar Ås IL 03:21:57 01:39:34 05:01:31 Super

M45 8 Gresmo Tore Hof IL 03:22:50 01:39:08 05:01:58 Super

M45 9 Alexandersen Bertil Fredrikstad Skiklubb 03:20:17 01:43:39 05:03:56 Super

M45 10 Ellefsen Vidar Golder Associates BIL 03:26:20 01:39:45 05:06:05 Super

M45 11 Lome Trond 03:27:45 01:41:24 05:09:09 Super

M45 12 Ramsdal Dagmund Andor Eikefjord IL 03:30:14 01:39:11 05:09:25 Super

M45 13 Røysland Hans Tinn Skilag 03:26:16 01:44:28 05:10:44 Super

M45 14 Grafsrønningen Otto Hernes IL 03:33:53 01:37:05 05:10:58 Super

M45 15 Kragtorp Tore 03:24:20 01:46:46 05:11:06 Super

M45 16 Mjønerud Jostein Sørum IL 03:27:23 01:45:19 05:12:42 Super

M45 17 Næss Einar 03:27:09 01:47:33 05:14:42 Super

M45 18 Rødvik Ulf Vidar Spkl 03:38:40 01:37:31 05:16:11 Super

M45 19 Bakke Kåre Gunnar Veidekke BIL 03:32:32 01:45:24 05:17:56 Super

M45 20 Kjørren Kjell Rune Skjåk IL 03:30:50 01:48:34 05:19:24 Super

M45 21 Haakenstuen Dag Kjelsås/Aktiv Bygg 03:33:25 01:46:11 05:19:36 Super



M45 22 Müller Erik Tolga IL 03:37:12 01:42:29 05:19:41 Super

M45 23 Lundby Terje Vang Skiløperforening 03:30:13 01:50:43 05:20:56 Super

M45 24 Henriksen Raymond Spydeberg IL 03:34:59 01:46:22 05:21:21 Super

M45 25 Klomsten Erik Byneset IL 03:41:24 01:40:49 05:22:13 Super

M45 26 Grimstad Stein lørdagskameratene 03:40:13 01:43:35 05:23:48 Super

M45 27 Olsen Frode Nittedal IL / bbs 03:37:58 01:47:13 05:25:11 Super

M45 28 Sørlie Terje Eidsiva Vannkraft 03:44:05 01:42:17 05:26:22 Super

M45 29 Hjermann Bjørn Kvaal Hydro BIL 03:43:41 01:43:13 05:26:54 Super

M45 30 Skrede Svein SAS BIL 03:40:07 01:46:48 05:26:55 Super

M45 31 Lund Morten E Hamar SKIKL 03:45:21 01:42:15 05:27:36 Super

M45 32 Torvildsen Per Morten Ventelo BIL 03:40:43 01:48:29 05:29:12 Super

M45 33 Grothe Josef Ottadalen sykkelklubb 03:42:22 01:49:27 05:31:49 Super

M45 34 Trøen Espen Lillehammer SKIKL 03:48:36 01:45:59 05:34:35 Super

M45 35 Dybdahl Cato Raufoss BIL 03:44:59 01:50:59 05:35:58 Super

M45 36 Storbråten Jonny Rustad IL 03:44:41 01:51:46 05:36:27 Super

M45 37 Nåvik Eivind lillehammer ski klub 03:50:18 01:46:14 05:36:32 Super

M45 38 Lundblad Vidar Fsk 03:48:40 01:47:53 05:36:33 Super

M45 39 Sandseter Knut Bjørnar Moelven IL 03:47:39 01:49:05 05:36:44 Super

M45 40 Strand Ulf Gulset IF Ski 03:52:18 01:44:37 05:36:55 Super

M45 41 Gausemel Svein Lillehammer SKIKL 03:50:35 01:52:02 05:42:37 Super

M45 42 Michelsen Thorbjørn CSKA 03:50:08 01:52:33 05:42:41 Super

M45 43 Kvæstad Jan Lura IL 03:51:39 01:52:33 05:44:12 Super

M45 44 Lund John H. IBM Klubben 03:57:38 01:47:13 05:44:51 Super

M45 45 Nybo Jan Olav Rustad IL 03:55:33 01:49:31 05:45:04 Super

M45 46 Wiig Thor Ragde Eiendom 03:55:01 01:51:10 05:46:11 Super

M45 47 Hellevig Gunder Berggård Amundsen & Co AS 03:58:27 01:48:58 05:47:25 Super

M45 48 Samuelsen Ståle Stovnerkameratene/Team Oslo Sp 03:39:01 01:52:41 05:31:42 Årets

M45 49 Gjestvang Erlend 03:30:25 02:02:29 05:32:54 Årets

M45 50 Tallhaug Lars Blaker IL 03:36:02 01:57:12 05:33:14 Årets

M45 51 Welsh Thomas Chevron Norge 03:27:35 02:08:41 05:36:16 Årets

M45 52 Lindtveit Torgeir Servi 03:39:29 01:58:15 05:37:44 Årets

M45 53 Halvorsen Geir Håvard Norgesgruppen Team ASKO 03:34:58 02:03:53 05:38:51 Årets

M45 54 Gillebo Trygve Asker CK 03:44:43 01:54:26 05:39:09 Årets

M45 55 Sunde Per væreraskereennnaboene 03:46:28 01:52:57 05:39:25 Årets

M45 56 Haugen Morten 03:43:48 01:55:44 05:39:32 Årets

M45 57 Trøen Haavard Brumund IF 03:47:50 01:54:31 05:42:21 Årets



M45 58 Vikerhaug Ole Fet Skiklubb 03:46:44 01:55:51 05:42:35 Årets

M45 59 Nordby Svein Frode Rustad IL 03:42:51 02:00:08 05:42:59 Årets

M45 60 Eliassen Asgeir Rustad IL 03:50:30 01:52:49 05:43:19 Årets

M45 61 Gunstad Guttorm Steig Ernst & Young BIL 03:47:34 01:56:21 05:43:55 Årets

M45 62 Tosterud Even Anders Feiring IL 03:51:11 01:52:53 05:44:04 Årets

M45 63 Rustad Oddmund coca cola/IL Driv 03:52:03 01:53:38 05:45:41 Årets

M45 64 Dannemark Jan-Tore Ås IL 03:47:15 01:59:39 05:46:54 Årets

M45 65 Kristiansen Kjetil Jutul IL 03:48:27 02:02:43 05:51:10 Årets

M45 66 Haraldsen Tom H. Ringerike Sykkelklubb/Storebra 03:47:14 02:04:10 05:51:24 Årets

M45 67 Tidemand-Fossum Petter Kolbotn 03:59:14 01:55:06 05:54:20 Årets

M45 68 Grav Jan Erling Trøsken IL 03:55:59 01:58:38 05:54:37 Årets

M45 69 Helsing Asle PTL 04:04:42 01:50:36 05:55:18 Årets

M45 70 Tollefsen Viggo Sealed Air Norge AS 04:09:03 01:46:22 05:55:25 Årets

M45 71 Klonteig Steinar Miland IL 04:01:45 01:54:06 05:55:51 Årets

M45 72 Dahl Øivind Molde & Omegn IF 03:48:40 02:08:46 05:57:26 Årets

M45 73 Sundet Dag Nittedal IL 03:57:47 01:59:56 05:57:43 Årets

M45 74 Telnes Einar Veritas BIL 03:51:25 02:08:21 05:59:46 Årets

M45 75 Skjelstad Kai Østre Toten SKIL 03:42:55 02:17:28 06:00:23 Årets

M45 76 Stubberud Hans Anton HiB BIL 04:09:52 01:51:01 06:00:53 Årets

M45 77 Aalerud Halvor Ås IL 04:03:34 01:57:23 06:00:57 Årets

M45 78 Hansen Roald BIL AHUS 04:12:39 01:50:11 06:02:50 Årets

M45 79 Hjorth Frode Phyton Pedal 04:10:23 01:53:21 06:03:44 Årets

M45 80 Nossen Knut Awilco AS 04:09:14 01:54:37 06:03:51 Årets

M45 81 Fossdal Svein Ingar 03:50:48 02:16:18 06:07:06 Årets

M45 82 Ihlebæk Tore Dfi 04:09:05 01:58:05 06:07:10 Årets

M45 83 Granheim Ove Moen Sk 04:13:48 01:57:08 06:10:56 Årets

M45 84 Solvik Svein EDB BIL 04:17:22 01:53:49 06:11:11 Årets

M45 85 Johannessen Roy Arild Risør Seilforening 04:04:27 02:08:24 06:12:51 Årets

M45 86 Backer-Owe Hans Jan HP/Drammens Ballklubb 04:04:49 02:09:11 06:14:00 Årets

M45 87 Johnsen Lars Kenneth Rustad IL 04:13:05 02:01:43 06:14:48 Årets

M45 88 Moe Jan Erik Bøler IF 04:17:39 01:57:49 06:15:28 Årets

M45 89 Henriksen Morten Hamar Skiklubb 04:06:23 02:10:18 06:16:41 Årets

M45 90 Berggård Roger Røros IL 04:09:59 02:06:46 06:16:45 Årets

M45 91 Løseth Øystein Overtoppen IL 04:15:47 02:01:57 06:17:44 Årets

M45 92 Danielsen Odd øyer/tretten IL. 04:03:51 02:15:31 06:19:22 Årets

M45 93 Ødegård Arne Ottadalen SK 04:16:38 02:02:45 06:19:23 Årets



M45 94 Kollbotn Oddvin Åmdal IL 03:57:32 02:21:53 06:19:25 Årets

M45 95 Nordal Torstein Veldre SKI 04:12:23 02:07:59 06:20:22 Årets

M45 96 Lobben Roar FMC Kongsberg 04:06:36 02:14:27 06:21:03 Årets

M45 97 Willumsen Morten Tirsdatum 04:15:03 02:06:17 06:21:20 Årets

M45 98 Christensen Henning Holter HAMAR SKIKLUB 04:16:00 02:05:26 06:21:26 Årets

M45 99 Renna Trygve Rogne IL 03:54:09 02:29:43 06:23:52 Årets

M45 100 Skaug Arnfinn Tele BIL 04:12:30 02:11:30 06:24:00 Årets

M45 101 Holterhuset Svein Egil JBVBILOSLO 04:21:01 02:04:47 06:25:48 Årets

M45 102 Marstein Bjørn Audun Nammo BIL 04:12:52 02:14:15 06:27:07 Årets

M45 103 Haugesten Erik Råde Joggen 03:58:50 02:28:18 06:27:08 Årets

M45 104 Halsteinslid Arne Team CDS 04:20:43 02:07:02 06:27:45 Årets

M45 105 Stavrum Halvor Gilde 04:11:51 02:17:50 06:29:41 Årets

M45 106 Løkkeborg Per Emblem IL 04:16:33 02:13:29 06:30:02 Årets

M45 107 Aaslid Trond Megahjul team 04:16:55 02:14:21 06:31:16 Årets

M45 108 Lindberget Jørn JH Sykkel / JIL Hamar 04:32:11 02:00:55 06:33:06 Årets

M45 109 Loftesnes Ole CERES 04:12:16 02:21:30 06:33:46 Årets

M45 110 Løvlien Ola Forsvarsbygg 04:33:11 02:01:08 06:34:19 Årets

M45 111 Grepperud Sverre Martin AHF 04:31:43 02:02:41 06:34:24 Årets

M45 112 Kvalsvik Roger Søre Ål IL 04:24:51 02:09:36 06:34:27 Årets

M45 113 Lerkerød Svein Datametrix B.I.L 04:21:20 02:13:13 06:34:33 Årets

M45 114 Neegård Steinar Sintef BIL 04:24:42 02:10:30 06:35:12 Årets

M45 115 Lium Tom Gilde 04:25:57 02:09:36 06:35:33 Årets

M45 116 Ravik Petter Team Nores 04:25:33 02:11:29 06:37:02 Årets

M45 117 Ruud Yngve PTL bedriftslag 04:27:11 02:12:03 06:39:14 Årets

M45 118 Saltnes Knut Rune Andebu dametrims herrelag 04:32:54 02:06:58 06:39:52 Årets

M45 119 Høye Ingar 04:27:42 02:15:19 06:43:01 Årets

M45 120 Johansen Jan Erik Icopal BIL 04:46:34 01:57:16 06:43:50 Årets

M45 121 Antonsen Trond Halmsås & Omegn SKIL 04:47:59 01:57:38 06:45:37 Årets

M45 122 Gustavsen Roar 04:16:50 02:30:45 06:47:35 Årets

M45 123 Andreassen Sten-Magne 04:37:01 02:12:02 06:49:03 Årets

M45 124 Borud Helge 04:36:09 02:13:51 06:50:00 Årets

M45 125 Hansen Geir Charles Gilde Trondheim 04:36:00 02:14:46 06:50:46 Årets

M45 126 Gravelsæther Bjørn-Atle Zenith Eiendom as 04:22:18 02:32:30 06:54:48 Årets

M45 127 Nilsen Tore Hvam IL 04:13:27 02:42:51 06:56:18 Årets

M45 128 Heggem Ove Telenor BIL 04:09:39 02:49:52 06:59:31 Årets

M45 129 Arnesen Sven Gjermund Ergo BIL 04:44:04 02:16:27 07:00:31 Årets



M45 130 Minde Nils Morten Agresso BIL 04:39:34 02:21:59 07:01:33 Årets

M45 131 Kleven Børre Servi 04:28:37 02:37:18 07:05:55 Årets

M45 132 Dønnum Karl E Ventilasjonscompaniet BIL 05:04:06 02:03:43 07:07:49 Årets

M45 133 Hauger Kai Nammo B.I.L 04:50:20 02:23:31 07:13:51 Årets

M45 134 Østlie Rune Asker Skiklubb 05:01:52 02:13:37 07:15:29 Årets

M45 135 Kristoffersen Erlend Siemens BIL 04:55:45 02:19:49 07:15:34 Årets

M45 136 Raffelsen Arne Siemens BIL 04:44:29 02:31:44 07:16:13 Årets

M45 137 Beckhaug Harald Norsk Luftambulanse 04:52:06 02:26:02 07:18:08 Årets

M45 138 Gundersen Bjørn Arne Servi 04:49:02 02:30:03 07:19:05 Årets

M45 139 Unaas Erik Sport Media AS 05:20:14 02:02:33 07:22:47 Årets

M45 140 Løkken Frank Brumunddal ski 05:08:10 02:27:01 07:35:11 Årets

M45 141 Simonsen Bjørn-Magnus Ottestad IL 04:59:36 02:39:34 07:39:10 Årets

M45 142 Finnestad Reidar EDB BIL 05:40:52 01:58:51 07:39:43 Årets

M45 143 Steinmo Rune Veritas BIL 04:54:04 02:46:00 07:40:04 Årets

M45 144 Eriksen Espen OTIS HEISER AS 05:01:42 02:41:59 07:43:41 Årets

M45 145 Thomassen Geir Personellforbundet 05:40:29 02:06:23 07:46:52 Årets

M45 146 Strøm Torgeir Sykehuset Innlandet 05:31:12 02:31:40 08:02:52 Årets

M45 147 Sundgaard Ivar J 05:10:06 03:25:04 08:35:10 Årets

M45 148 Rundgren Erik ØkonomiKompetanse AS 06:07:47 02:45:18 08:53:05 Årets

M45 149 Mathisen Tore Harald Asko Øst BIL 06:51:56 02:46:18 09:38:14 Årets

M45 150 Tøndevoldshagen Jon Arve Dombås IL 07:55:02 02:55:58 10:51:00 Årets

M45 151 Bye Oddvar Gilde Tronheim 06:58:02 04:05:24 11:03:26 Årets

M50 1 Birkelund Vidar Gjerdrum IL 03:17:06 01:37:27 04:54:33 Super

M50 2 Rusti Øystein Aurdal IF 03:22:57 01:42:36 05:05:33 Super

M50 3 Lystad Sven Krim.omsorgens utdanningssente 03:31:00 01:41:48 05:12:48 Super

M50 4 Kildahl Arne Jørgen CERES 03:31:01 01:44:42 05:15:43 Super

M50 5 Hole Torstein Emblem IL 03:30:03 01:45:59 05:16:02 Super

M50 6 Eide Bjørn E Ø.Slidre IL 03:43:15 01:32:52 05:16:07 Super

M50 7 Hagen Tore Methlie Kjelsås IL 03:31:15 01:48:49 05:20:04 Super

M50 8 Berger Ingar Halmsås & Omegn SKIL 03:35:31 01:44:57 05:20:28 Super

M50 9 Borgen Paul Einar Nordic Sportsmaster 03:34:42 01:46:06 05:20:48 Super

M50 10 Garli Ole-Johan Ementor 03:29:01 01:53:14 05:22:15 Super

M50 11 Pernes Ove Rustad IL 03:39:37 01:44:18 05:23:55 Super

M50 12 Ellingsen Kurt Magnus 03:37:37 01:48:17 05:25:54 Super

M50 13 Bakken Jan Erik Strandbygda IL 03:43:47 01:46:39 05:30:26 Super

M50 14 Brandslien Arne Vestringen IL 03:40:26 01:51:37 05:32:03 Super



M50 15 Håkonsen Håvard Moelven IL 03:51:56 01:40:26 05:32:22 Super

M50 16 Ulekleiv Geir Lesja IL 03:56:08 01:36:19 05:32:27 Super

M50 17 Bjørnstad Aasmund Minerva IF 03:41:03 01:51:25 05:32:28 Super

M50 18 Vognild Odd Magnar Oppdal IL 03:43:03 01:50:25 05:33:28 Super

M50 19 Guttormsen Tom R Hydro Oslo BIL 03:47:27 01:47:56 05:35:23 Super

M50 20 Vasset Per Gunnar Sparebanken Møre BIL 03:48:46 01:46:57 05:35:43 Super

M50 21 Todal Geir Holeværingen 03:48:39 01:48:18 05:36:57 Super

M50 22 Rakstad Odd Arve Syril IL 03:45:11 01:53:18 05:38:29 Super

M50 23 Vaa Ivar Andreas Røros 03:44:00 01:54:52 05:38:52 Super

M50 24 Mellbye Andreas Heming IL 03:47:09 01:52:04 05:39:13 Super

M50 25 Kahrs Alf Peter Norsk Luftambulanse BIL 03:44:33 01:56:04 05:40:37 Super

M50 26 Slåen Arthur Ingvald Hamar SKIKL 03:50:19 01:53:30 05:43:49 Super

M50 27 Fenstad Roy Stabæk IL 03:50:03 01:54:04 05:44:07 Super

M50 28 Holmseth Bjørn Trysil SK 03:51:52 01:52:24 05:44:16 Super

M50 29 Ekornhol Leif Spennteknikk 03:55:55 01:48:23 05:44:18 Super

M50 30 Bering Robert Skeid 03:48:11 01:56:59 05:45:10 Super

M50 31 Heier Ragnar Østbygda IL 03:48:03 01:57:39 05:45:42 Super

M50 32 Hoelsveen Ole Ivar Eina Sportsklubb 03:53:38 01:52:40 05:46:18 Super

M50 33 Fredriksen Pål Sportsklubben Rye 03:58:12 01:49:33 05:47:45 Super

M50 34 Svanstrøm John Aurskog Høland Friidrettslag 03:56:06 01:51:54 05:48:00 Super

M50 35 Driveklepp Erik VTI 03:58:22 01:51:22 05:49:44 Super

M50 36 Halset Ragnvald Vik Idrettslag 03:58:24 01:56:15 05:54:39 Super

M50 37 Rypdal Ketil Norderhov UIL 03:43:50 02:00:58 05:44:48 Årets

M50 38 Frogner Hans VELDRE 04:04:22 01:42:21 05:46:43 Årets

M50 39 Nordskar Helge Lommedalen IL 03:48:17 02:00:15 05:48:32 Årets

M50 40 Werner Johan Lønnmark NSR 03:48:03 02:00:52 05:48:55 Årets

M50 41 Haugstulen Tor Ottestad IL Sykkel 03:48:26 02:01:46 05:50:12 Årets

M50 42 Johnsen Olav Martin Linge Team Friskus 03:47:31 02:04:49 05:52:20 Årets

M50 43 Wold Roald Esso Sport / Spk Rye 03:50:10 02:03:43 05:53:53 Årets

M50 44 Brunstad Olav Elverum IL 03:49:06 02:05:43 05:54:49 Årets

M50 45 Andersen Gunnar Dynea BIL 04:03:28 01:52:00 05:55:28 Årets

M50 46 Kristiansen Willy Brumundal SK 03:57:02 02:01:28 05:58:30 Årets

M50 47 Kristiansen Tom Åslia Skilag 04:03:41 01:55:52 05:59:33 Årets

M50 48 Holmerud Hans Petter CK Nittedal 04:03:56 01:55:47 05:59:43 Årets

M50 49 Sørlie Arnfinn Sarpsborg SK 03:56:52 02:03:14 06:00:06 Årets

M50 50 Tyse Egil Bjørn Myhre sport 03:54:10 02:06:44 06:00:54 Årets



M50 51 Asmyhr Øyvind Mangenfjellet Turlag 04:03:28 01:58:17 06:01:45 Årets

M50 52 Jordan Tryve Wilhelm 04:18:43 01:43:06 06:01:49 Årets

M50 53 Stenslet Ingar Frogner IL 04:10:12 01:51:46 06:01:58 Årets

M50 54 Berget Ole 04:15:28 01:46:37 06:02:05 Årets

M50 55 Johansen Jonny Ilseng IL 03:58:44 02:04:11 06:02:55 Årets

M50 56 Kasin Kolbjørn BK Kongsberg 04:00:49 02:03:17 06:04:06 Årets

M50 57 Mathisen Bjørn Kr. Strålfors Supplies 04:04:44 01:59:34 06:04:18 Årets

M50 58 Augdal Finn 04:01:28 02:05:01 06:06:29 Årets

M50 59 Løkken Geir Lillehammer SKIKL 04:08:50 01:58:05 06:06:55 Årets

M50 60 Skahjem Erik Asker Skiklubb 04:12:47 01:56:03 06:08:50 Årets

M50 61 Olafsen Eivind Toni HOF IL  TEAM  3.58 04:08:18 02:02:37 06:10:55 Årets

M50 62 Børresen Trond Ås IL 03:58:01 02:13:17 06:11:18 Årets

M50 63 Hanssen Leif Ceres/FFIBIL 04:01:03 02:10:33 06:11:36 Årets

M50 64 Skaug Johannes Raufoss & Gjøvik Sykkelklubb 03:49:37 02:22:03 06:11:40 Årets

M50 65 Almås Paul Håkon Hommelvik I.L 04:22:01 01:49:53 06:11:54 Årets

M50 66 Unhjem Finn Bbs Klubben 03:57:26 02:16:05 06:13:31 Årets

M50 67 Andersen Kjell Hamar Skiklubb 04:10:13 02:03:34 06:13:47 Årets

M50 68 Wendel Stein-Erik Heming IL 04:12:52 02:00:55 06:13:47 Årets

M50 69 Elvekrok Vidar 04:05:39 02:11:14 06:16:53 Årets

M50 70 Sparling Trond Teknotherm AS 04:21:41 01:55:47 06:17:28 Årets

M50 71 Nafstad Erik Skedsmo Kommune BIL 04:11:11 02:06:35 06:17:46 Årets

M50 72 Nygaard Eilif Rustad IL 04:01:10 02:16:59 06:18:09 Årets

M50 73 Bråten Torgeir Halmsås & Omegn SKIL 04:21:21 01:58:40 06:20:01 Årets

M50 74 Tronsmoen Gjermund Hamar SKIKL 04:09:53 02:10:45 06:20:38 Årets

M50 75 Sollie Hugo IL Vinn 04:11:02 02:12:29 06:23:31 Årets

M50 76 Hovden Jon Raufoss IL 04:22:39 02:01:00 06:23:39 Årets

M50 77 Ødegård Hans Ottadalen SK 04:23:55 02:02:53 06:26:48 Årets

M50 78 Furuberg Magnar Åsa IL 04:23:31 02:04:09 06:27:40 Årets

M50 79 Finstad Torleif Ottestad Sykkel IL 04:01:32 02:26:54 06:28:26 Årets

M50 80 Dragseth Egil Otto VA-etaten, Oslo 04:10:31 02:19:37 06:30:08 Årets

M50 81 Stølen Ketil FBI SINTEF 04:33:58 01:56:51 06:30:49 Årets

M50 82 Borgen Stein Erik maxit asa 04:17:40 02:13:12 06:30:52 Årets

M50 83 Nedberg Sverre Eiendomstorget 04:14:06 02:18:37 06:32:43 Årets

M50 84 Kalvåg Bård 04:37:15 01:57:12 06:34:27 Årets

M50 85 Guttulsrød Ole Ryggejoggen 04:46:05 01:50:19 06:36:24 Årets

M50 86 Olsen Henning Løten OL 04:05:20 02:32:48 06:38:08 Årets



M50 87 Rudå Even 04:36:10 02:02:32 06:38:42 Årets

M50 88 Andreassen Arnstein DNB BIL 04:30:57 02:08:26 06:39:23 Årets

M50 89 Haugen Gunnar Oppegård Golfklubb 04:53:04 01:48:57 06:42:01 Årets

M50 90 Bjørnstad Geir Håkon 04:26:48 02:15:23 06:42:11 Årets

M50 91 Skaaden Tore DENOFA BIL 04:49:29 01:57:25 06:46:54 Årets

M50 92 Bredli Svein Erik OPIL 04:26:17 02:21:36 06:47:53 Årets

M50 93 Strand Terje Norsk Luftambalanse BIL 04:34:42 02:13:15 06:47:57 Årets

M50 94 Rytter Christian Heming 04:25:46 02:22:49 06:48:35 Årets

M50 95 Vogt-Lorentzen Hagbarth Terramar BIL 04:41:02 02:07:56 06:48:58 Årets

M50 96 Dahl Stein Terje SAS BIL 04:50:27 02:00:41 06:51:08 Årets

M50 97 Hansen Helge Os IL 04:30:06 02:23:26 06:53:32 Årets

M50 98 Marthinussen Roger Backe Prosjekt 04:16:51 02:37:39 06:54:30 Årets

M50 99 Bakkeli Geir Hydro BIL, Raufoss 04:42:08 02:15:46 06:57:54 Årets

M50 100 Flåten Gunnar TBC Bedr.Idrettslag 04:47:09 02:12:22 06:59:31 Årets

M50 101 Rian Eyvind SpareBank 1 Skadeforsikring 04:33:22 02:27:15 07:00:37 Årets

M50 102 Hoel Erik HIL-svømming 04:36:15 02:25:11 07:01:26 Årets

M50 103 Gravås Sveinung Mosvik 04:55:02 02:11:39 07:06:41 Årets

M50 104 Sveen Jan Raumar O-lag 04:51:36 02:15:34 07:07:10 Årets

M50 105 Sørli Roar Vetco 04:34:22 02:33:49 07:08:11 Årets

M50 106 Solum Geir Scandpower BIL 04:24:49 02:51:36 07:16:25 Årets

M50 107 Johansen Trond KNAS 04:46:17 02:31:15 07:17:32 Årets

M50 108 Grinde Gunnar 05:11:57 02:07:11 07:19:08 Årets

M50 109 Vamlo Rune Arcus B.I.L 04:43:38 02:35:42 07:19:20 Årets

M50 110 Fjære Kjell Arne Torød & Hårkollen IF 04:56:34 02:24:32 07:21:06 Årets

M50 111 Lang Rune Christian 04:43:56 02:38:10 07:22:06 Årets

M50 112 Hoff Bjørn Anders Vestoppland politi BIL 04:43:49 02:39:19 07:23:08 Årets

M50 113 Hjelmseth Erling oslo sporveier as 05:19:19 02:12:07 07:31:26 Årets

M50 114 Matsen Thorbjørn Bygganalyse 04:44:34 02:47:33 07:32:07 Årets

M50 115 Åslund Rune Nes Ski 05:04:39 02:28:57 07:33:36 Årets

M50 116 Minge Svein Saugbrugs Bedriftsidrettslag 05:09:41 02:26:37 07:36:18 Årets

M50 117 Fjellvåg Helmer Kjelsås IL 05:18:34 02:23:57 07:42:31 Årets

M50 118 Bruun Jan Einar IBM Klubben 04:48:23 02:59:46 07:48:09 Årets

M50 119 Jødahl Aage 05:14:27 02:41:34 07:56:01 Årets

M50 120 Haugseth Tor Embret 05:26:45 02:30:17 07:57:02 Årets

M50 121 Gjerløw Knut Seigkællæne 05:27:11 02:32:45 07:59:56 Årets

M50 122 Pedersen Gunnar GE BIL 05:44:43 02:28:57 08:13:40 Årets



M50 123 Holm Øivind Nordea IL 06:58:56 02:30:58 09:29:54 Årets

M50 124 Berget Ole Gunnar Langesund birk 06:28:58 03:30:37 09:59:35 Årets

M50 125 Helland Nils Jostein SK Vidar 07:58:11 02:56:55 10:55:06 Årets

M55 1 Gulbrandsen Hans Petter Berger IL 03:28:22 01:39:59 05:08:21 Super

M55 2 Lybeck Torodd Fagernes IL 03:30:02 01:51:48 05:21:50 Super

M55 3 Arentz Hans Ludvig RBIL 03:32:35 01:50:48 05:23:23 Super

M55 4 Gulbrandsen Svein Ringkollen Skiklubb 03:37:05 01:52:53 05:29:58 Super

M55 5 Dahl-Hansen Erik Jutul IL 03:41:10 01:49:29 05:30:39 Super

M55 6 Wangensteen Andris Bækkelagets SK 03:37:24 01:53:20 05:30:44 Super

M55 7 Hvitstein Kåre KODAL 03:36:26 01:55:54 05:32:20 Super

M55 8 Hansen Alf John Hafslund BIL 03:34:46 01:57:52 05:32:38 Super

M55 9 Svendgård Einar Johan Skogn IL 03:38:52 01:55:05 05:33:57 Super

M55 10 Pettersen Terje Røa IL 03:47:03 01:50:41 05:37:44 Super

M55 11 Solem Lars Idar Byneset IL 03:54:53 01:45:50 05:40:43 Super

M55 12 Lauglo Bjørn Stovnerkameratene 03:55:42 01:47:12 05:42:54 Super

M55 13 Sørsdal Svein A. Alcatel BIL 03:51:53 01:52:46 05:44:39 Super

M55 14 Nordli Jørn NRK BIL 03:50:54 01:54:07 05:45:01 Super

M55 15 Lyng Kjell Jomar Alpinligaen 03:52:47 01:56:03 05:48:50 Super

M55 16 Bere Erling IK Hind 03:59:35 01:51:08 05:50:43 Super

M55 17 Brodal Kjell Furnes Skiløperforening 04:00:26 01:51:41 05:52:07 Super

M55 18 Øksdal Magne SK Vidar 03:53:55 02:00:56 05:54:51 Super

M55 19 Wiik Nils-Petter driv 03:56:47 01:58:16 05:55:03 Super

M55 20 Sagsveen Paul W. Fagernes IL 04:05:59 01:54:30 06:00:29 Super

M55 21 Behrns Einar Veldre Friidrett 04:13:14 01:47:19 06:00:33 Super

M55 22 Heltne Per Volda T & IL 04:08:13 01:52:21 06:00:34 Super

M55 23 Melby Brage Adresseavisen BIL 04:15:34 01:48:34 06:04:08 Super

M55 24 Eriksen Nils Romerike Runners Team 04:06:22 02:00:20 06:06:42 Super

M55 25 Bakke Bjørn Vågå IL 04:08:54 01:57:59 06:06:53 Super

M55 26 Kjersem Arnt O. Tresfjord IL 04:15:53 01:54:01 06:09:54 Super

M55 27 Johansen Frantz Lillehammer SKIKL 04:13:09 01:59:54 06:13:03 Super

M55 28 Hellerud Widar Møller BIL 04:15:10 01:58:39 06:13:49 Super

M55 29 Pettersen Finn Gjerstad IL 03:57:18 02:03:20 06:00:38 Årets

M55 30 Mykleset Peter Ham-Kam 04:00:30 02:02:46 06:03:16 Årets

M55 31 Kristiansen Morten Statnett BIL 04:00:00 02:04:08 06:04:08 Årets

M55 32 Rudlang Kjell Gjøvik SKIKL 03:57:27 02:07:08 06:04:35 Årets

M55 33 Madsen Ragnar Heming IL 04:07:13 02:02:09 06:09:22 Årets



M55 34 Abrahamsen Odd Bækkelagets SK 04:04:17 02:05:07 06:09:24 Årets

M55 35 Klausen Hans J. Ivrig IL 04:05:37 02:03:58 06:09:35 Årets

M55 36 Trømborg Widar Vinn IL 04:16:23 01:57:41 06:14:04 Årets

M55 37 Stubrud Arnfinn Lillehammer skiklub 04:11:42 02:02:39 06:14:21 Årets

M55 38 Dahlsrud Ole Terje Mogutten IL 04:20:35 01:54:26 06:15:01 Årets

M55 39 Munz Morten Grei S.F 04:12:32 02:04:18 06:16:50 Årets

M55 40 Fossen Sverre Lillehammer SKIKL 04:17:52 02:00:53 06:18:45 Årets

M55 41 Stokkeland Gustav Ganddal IL 04:12:06 02:07:49 06:19:55 Årets

M55 42 Maartmann Rolf 04:08:27 02:11:57 06:20:24 Årets

M55 43 Dalland Harald Ove Vestby IL 04:15:51 02:06:19 06:22:10 Årets

M55 44 Smaadahl Svein Trøgstad skikl. 04:10:04 02:13:39 06:23:43 Årets

M55 45 Matre Stein Sandefjord TIF Trim 04:15:02 02:08:45 06:23:47 Årets

M55 46 Herfjord Kjell Norsk Hydro BIL 04:19:27 02:05:56 06:25:23 Årets

M55 47 Ingebrigtsen Per Reidar Botne SK 04:23:21 02:02:19 06:25:40 Årets

M55 48 Øverby Roar Lillehammer SKIKL 04:26:36 02:00:06 06:26:42 Årets

M55 49 Lindholt Tor Entro BIL 04:21:54 02:11:37 06:33:31 Årets

M55 50 Tvedt Øystein Nexans 04:18:46 02:18:09 06:36:55 Årets

M55 51 Nordheim Jens Aasguten 04:07:16 02:32:39 06:39:55 Årets

M55 52 Johansen Kjell Stuland Lokdriften BIL 04:29:19 02:12:36 06:41:55 Årets

M55 53 Haug Steinar Lillehammer SKIKL 04:38:03 02:05:28 06:43:31 Årets

M55 54 Rørslett Øyvind Jernbaneverket BIL 04:11:36 02:33:27 06:45:03 Årets

M55 55 Svendsen Terje 04:17:11 02:28:28 06:45:39 Årets

M55 56 Skjærpe Tor Rasmus Petoro aktiv 04:36:30 02:10:09 06:46:39 Årets

M55 57 Velle Nils Arne VTI 04:30:35 02:17:31 06:48:06 Årets

M55 58 Wehinger Anton Blaker IL 04:35:17 02:12:51 06:48:08 Årets

M55 59 Holmebukt Oddmar Målselv IL 04:47:57 02:00:13 06:48:10 Årets

M55 60 Hoel Magne Valldal IL 04:41:24 02:14:02 06:55:26 Årets

M55 61 Størseth Trygve 04:59:48 01:56:05 06:55:53 Årets

M55 62 Stormyr Kristian rolls-royce.marine 04:52:40 02:11:13 07:03:53 Årets

M55 63 Komperudsbråten Leif Gunnar Åsa IL 04:58:36 02:06:12 07:04:48 Årets

M55 64 Niemann Martin 04:55:07 02:14:14 07:09:21 Årets

M55 65 Finsveen Mikael Lillehammer SKIKL 04:53:58 02:17:57 07:11:55 Årets

M55 66 Røgeberg Ole Petter Stovnerkameratene 05:01:45 02:11:01 07:12:46 Årets

M55 67 Eide Ottar Arnold Romerike Runners 05:14:28 02:03:13 07:17:41 Årets

M55 68 Langeseth Kåre Statoil BIL 04:42:39 02:35:54 07:18:33 Årets

M55 69 Melgård Bjørn Arne Oslo Sykkelverksted AS 05:00:47 02:18:29 07:19:16 Årets



M55 70 Vestre Øystein IF 05:10:37 02:12:34 07:23:11 Årets

M55 71 Kjølberg Bjørn DENOFA BIL 04:55:25 02:28:18 07:23:43 Årets

M55 72 Kvernes Peter Piggen 05:18:25 02:15:00 07:33:25 Årets

M55 73 meyer Øivind Piggen 04:53:31 02:42:41 07:36:12 Årets

M55 74 Drage Helge ErgoGroup BIL 05:15:38 02:22:31 07:38:09 Årets

M55 75 Sandvik Nils-Johan Gråmarka IL 05:05:10 02:33:41 07:38:51 Årets

M55 76 Hanøy Jostein Eid v.g.skule 05:52:30 02:20:53 08:13:23 Årets

M55 77 Kvilhaug Jørn O. 05:40:45 02:32:52 08:13:37 Årets

M55 78 Jensen Geir Bjørge DENOFA BIL 05:01:50 03:15:53 08:17:43 Årets

M55 79 Alvestad Olger Rolls Royce Marine BIL 06:02:24 02:19:21 08:21:45 Årets

M55 80 Steen Øyvind DENOFA BIL 05:48:11 02:48:28 08:36:39 Årets

M60 1 Kraakmo Kjell Anders Nordea BIL 03:33:33 01:40:05 05:13:38 Super

M60 2 Sjøberg Nils Olav Røa IL 03:37:03 01:54:10 05:31:13 Super

M60 3 Ringsevjen Arne Steen Ulefoss Sportsforening 03:42:19 02:00:21 05:42:40 Super

M60 4 Myhr Bjørn Pleym Bækkelagets SPKL 03:55:46 01:59:07 05:54:53 Super

M60 5 Brekke Steinar Lillehammer SKIKL 04:01:23 01:54:25 05:55:48 Super

M60 6 Hagness Nils Henrik Lillehammer Sykehus BIL 03:56:55 02:02:42 05:59:37 Super

M60 7 Rønning Rolf Søre Ål IL 04:04:03 01:55:54 05:59:57 Super

M60 8 Holum Dag Håvard DnB NOR 03:54:16 02:10:16 06:04:32 Super

M60 9 Øiseth Kai Asker SKIKL 04:02:18 02:02:27 06:04:45 Super

M60 10 Tveiten Per Øyvind Kvam lsk 04:17:35 01:47:20 06:04:55 Super

M60 11 Johnsen Ragnar B. Skedsmo SKIKL 04:05:53 01:59:11 06:05:04 Super

M60 12 Landaas Svein Svelvik SK 04:03:29 02:01:47 06:05:16 Super

M60 13 Frydendal Anders Tvedestrand 04:13:05 01:59:15 06:12:20 Super

M60 14 Skogen Olav Vang SKILF 04:06:46 02:06:46 06:13:32 Super

M60 15 Brandsæter Per Bjørn Lillehammer SKIKL 04:10:33 02:03:52 06:14:25 Super

M60 16 Wanberg Svein Stovnerkameratene 04:17:57 02:00:38 06:18:35 Super

M60 17 Vik Terje Bjørn Myhre sport 04:19:53 01:59:08 06:19:01 Super

M60 18 Olsøybakk Helge Skauga IL 04:12:57 02:06:50 06:19:47 Super

M60 19 Holmestad Åge Moelven IL 04:18:17 02:04:49 06:23:06 Super

M60 20 Helstad Birger Næroset IL 04:24:07 01:52:18 06:16:25 Årets

M60 21 Abelsen Tor-Petter Vinne IL 04:22:27 01:55:03 06:17:30 Årets

M60 22 Kjersem Oddvar Tomrefjord IL 03:50:00 02:36:48 06:26:48 Årets

M60 23 Nordheim Steinar Malvik IL 04:15:48 02:13:40 06:29:28 Årets

M60 24 Krosby Anders Johan Fredrikstad SKIKL 04:23:16 02:08:34 06:31:50 Årets

M60 25 Røine Kjell Raufoss og Gjøvik Sykkelklubb 04:03:44 02:29:48 06:33:32 Årets



M60 26 Ellingsen Per Brun ConocoPhillips BIL 04:23:54 02:10:26 06:34:20 Årets

M60 27 Kristoffersen Johnny Disenå IL 04:17:53 02:22:33 06:40:26 Årets

M60 28 Lien Kjell Stryn T & IL 04:13:49 02:27:37 06:41:26 Årets

M60 29 Blankvandsbråten Arve Hjemmet-Gruppen BIL 04:06:02 02:37:36 06:43:38 Årets

M60 30 Bjerke Ola Sørum IL 04:39:38 02:06:04 06:45:42 Årets

M60 31 Martinsen Jan Harald Norsk Luftambulanse BIL 04:33:54 02:14:08 06:48:02 Årets

M60 32 Døhlen Bjarne Romerike Runners Team 04:24:52 02:23:31 06:48:23 Årets

M60 33 Bredal Odd Lars Nanset Ski 04:33:15 02:17:13 06:50:28 Årets

M60 34 Skjelle Arne Bækkelaget SK 04:46:14 02:04:19 06:50:33 Årets

M60 35 Olsen Tore Heimdal IF 04:50:57 02:08:34 06:59:31 Årets

M60 36 Thornæs Alfred Tjom-Kam 04:52:35 02:07:45 07:00:20 Årets

M60 37 Holt Axel Johan Ringkollen Skiklubb 04:13:44 02:55:04 07:08:48 Årets

M60 38 Løken Kåre Tjom-Kam 04:57:32 02:13:41 07:11:13 Årets

M60 39 Rotevatn Arne Ørsta IL 04:35:17 02:38:21 07:13:38 Årets

M60 40 Hustoft Yngve 05:05:06 02:09:45 07:14:51 Årets

M60 41 Krugerud Arve Haslum IL 04:40:46 02:34:13 07:14:59 Årets

M60 42 Madslien Ole Lillehammer SKIKL 05:01:21 02:25:05 07:26:26 Årets

M60 43 Melgård Trond Feiring IL 04:53:06 02:35:51 07:28:57 Årets

M60 44 Otterstad Alfred Moelven IL 04:51:16 02:40:50 07:32:06 Årets

M60 45 Næss Håkon Trysilgutten IL 05:06:34 02:26:00 07:32:34 Årets

M60 46 Bakken Svein Peder 05:27:10 02:19:48 07:46:58 Årets

M60 47 Banken Steinar Åsa IL 05:23:59 02:44:52 08:08:51 Årets

M60 48 Baastad Kjell Olav Hof IL 05:02:31 03:26:25 08:28:56 Årets

M65 1 Rønningen Knut Nykirke IF 03:53:25 02:17:05 06:10:30 Super

M65 2 Wilmar Erik Dag Bækkelaget spk 04:09:32 02:11:38 06:21:10 Super

M65 3 Pederstad Thor Sparebank1 04:29:16 02:15:58 06:45:14 Super

M65 4 Farbu Leif Hamar SK 04:31:12 02:19:19 06:50:31 Super

M65 5 Østby Hans Søndre Land IL 04:42:37 02:18:54 07:01:31 Super

M65 6 Hvamstad Ivar D.N.M. 04:52:50 02:14:16 07:07:06 Super

M65 7 Moe Helge Ørsta IL 04:45:45 02:23:49 07:09:34 Super

M65 8 Lie Svein Fossum IF 04:22:19 02:49:15 07:11:34 Årets

M65 9 Moen Harald 05:05:34 02:10:28 07:16:02 Årets

M65 10 Roterud Kåre Bækkelagets SK 04:52:35 02:32:30 07:25:05 Årets

M65 11 Rimberg Sverre Elverum Sykleklubb 04:57:30 02:45:30 07:43:00 Årets

M65 12 Hauger Svein-Erik Lørenskog FIL 05:57:15 02:46:49 08:44:04 Årets

M65 13 Bollerud Odd 05:50:17 03:10:18 09:00:35 Årets



M65 14 Nymoen Oddvar KIL SKI 06:37:26 02:41:08 09:18:34 Årets

M65 15 Olsen Roger 08:08:06 03:35:41 11:43:47 Årets

M70 1 Meistad Ola Flå IL 04:27:43 02:03:49 06:31:32 Super

M70 2 Friis Sigurd BK-Ski 04:22:21 02:24:09 06:46:30 Super

M70 3 Christensen Oddvar Sturla IF 04:34:38 02:20:08 06:54:46 Super

M70 4 Stoltenberg-Hansson Erik Norcem BIL 04:55:49 02:17:10 07:12:59 Super

M70 5 Kvernvold Helge Gjøvik SKIKL 04:57:01 02:32:24 07:29:25 Super

M70 6 Damsgaard Svein Norad BIL 05:39:53 02:28:48 08:08:41 Årets

M70 7 Dahle Henning Hydro Oslo BIL 05:48:49 03:33:53 09:22:42 Årets

M80 1 Qvale Bjørn Bjørn Myhre Sport AS 07:32:52 04:07:29 11:40:21 Super

ME 1 Post Arne Oppegård/Team Oslo Sportslager 03:02:38 01:22:18 04:24:56 Super

ME 2 Fredheim Vegard Malvik IL 03:18:36 01:35:20 04:53:56 Super

ME 3 Heggheim Ole Kristian Kristiansand IF 03:28:54 01:27:59 04:56:53 Super

ME 4 Loftheim Stig Magne Gilde 03:16:53 01:49:53 05:06:46 Super

ME 5 Jordan Kristopher Asker CK 03:08:31 02:01:11 05:09:42 Årets

T 1 Allergodt Lars Magnar VELDRE 04:45:32 02:01:15 06:46:47 Årets

T 2 Viddal John Erik Dyrøy Bil 04:50:37 02:17:14 07:07:51 Årets

T 3 Strøm Øyvind SF Grei 05:31:13 02:02:51 07:34:04 Årets

T 4 Minge Svein Saugbrugs Bedriftsidrettslag 05:09:41 02:26:37 07:36:18 Årets

T 5 Andersson Sandra 05:18:47 02:17:45 07:36:32 Årets

T 6 Bruseth Kjell Arne 05:32:27 02:13:24 07:45:51 Årets

T 7 Strøm Torgeir Sykehuset Innlandet 05:31:12 02:31:40 08:02:52 Årets

T 8 Uri Oddmar Stuttjukken IL 05:30:25 02:35:18 08:05:43 Årets

T 9 Avseth-Bakke Rune 06:27:16 02:43:25 09:10:41 Årets

T 10 Knudsen Andrè Raufoss & Gjøvik Sykkelklubb 06:34:55 02:59:40 09:34:35 Årets


